
智行理财网
真的假的？月刷卡少于10次会被降额？

  这些天，一条关于“央行将在8月整治信用卡，银联出台新政策，月数卡少于10次
将被降低额度”的微信，在微信朋友圈疯传，众多微信朋友向小融打听，此事到底
是真是假？今天，咱们就一起仔细听听，各方说法。

传言：每月刷卡次数少于10次，额度被调低80%

“有信用卡的务必看了，中国银联将在下半年开始整治信用卡业务，每月刷卡次数
少、刷卡金额高的情况连续出现三个月，该卡将被降低80%。”这是在微信朋友圈
疯传的一条微信内容，小伙伴们瞬间石化了，不刷卡，降额？

小融分析：让睡眠卡和套现族无处藏身

传言说的有鼻子有眼，单笔交易尽量不要超过5万元;单机单日最好不要超过20万;不
要在晚上9点以后和早上9点以前刷卡，特别是晚上9点以后刷大金额，一定会被银
联封查等。
假设此条微信传言为真，那央行的目的不言而喻，刷卡少降额，绝对是为清理银行
繁杂的睡眠卡，刷卡金额突高被降额，肯定是为打击猖獗的信用卡套现行为。

小融求证：传言不可信，信用卡放心用

对于上述微信传言，小融也各方求证，其中多家银行信用卡中心相关人士（包括国
有银行以及股份制银行）明确回复，本行绝对没有出台过此类措施，也没有接到央
行或银联的相关政策文件。

同时，银行人士也表示：睡眠卡，确实大量存在，虽然对系统处理会带来一定压力
，但对本行业务基本没有影响，会随着行内卡业务政策的调整，采取一些例如激活
送礼、办卡有奖等活动，促进活卡率，逐步降低睡眠卡数量。针对信用卡套现行为
，一直是银行的重点打击方向，采用央行征信+本行欺诈系统+业内黑名单等多种
手段，力图将非法套现行为扼杀在摇篮里。

至此，传言已经不攻自破，但如此疯狂的微信传言，与网友的好奇、持卡人的担心
，是密不可分的，也反映出持卡人对额度的一种向往，又担心被政策误伤的心态。

最后，小融提示持卡人，网络传言，十传九假，切不可轻信谣传，如果涉及到自身
利益，最好最简单的办法，直接拿起电话拨打银行客服，人工客服自然会为你揭开
迷雾。另外，如果你手里有多张不常用或睡眠卡，建议及时注销，保留2-3张就足
够了，避免因为睡眠卡问题造成年费逾期。
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