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信用卡最近严查,你有过这样的行为要注意了!

  

随着信用卡的不断普及，越来越多的人开始使用信用卡消费了。因为信用卡除了能
缓解一时资金之需，而且相较于现金支付，使用信用卡消费就更方便快捷了，也省
去了携带现金的烦恼；更重要的是，有些信用卡在消费后还能获得一些积分，这些
积分用来兑换银行提供的权益，这也是一项诱人的福利。

虽然使用信用卡消费是非常便捷的，但是在使用过程中也应该要懂得一些信用卡知
识，如果在使用信用卡消费时存在很多不规范的行为，使自己的信用卡被银行风控
，最终导致封卡降额的结果，那么就得不偿失了。

那么在日常生活中，哪些用卡行为才会导致信用卡的降额封卡呢？

1、长期逾期

征信有多重要相信大家都是知道的，如果征信上有污点的话，会给生活带来一些不
必要的麻烦，例如贷款、信用卡的申请等。而逾期是要上征信的。但是一些信用卡
的用户，有时会由于经济的原因，导致无法按时还款从而逾期，甚至是多次逾期，
这样的话很大程度上银行会认为你的经济状况有问题并且不具备按时还款的能力，
就会采取降额的方式来规避风险。

2、不要进行集中大额消费

日常生活中，如果你平时都是用信用卡小额刷卡付费的，但是有一段时间你突然总
是频繁大额度的用信用卡消费，与之前的消费程度差异巨大的话，银行看来这种行
为很可疑，就会观察你的用卡行为，当你在刷卡时稍有不慎，你的额度就很危险了
。

3、刷卡商户为银行“重点检测对象”

在正常的消费场所，例如超市、便利商店进行刷卡消费是没有任何问题的。但是如
果在公益类、房产类等类型消费时，就需要注意了，如果使用个人POS机进行多次
刷卡，银行就会监测你或者对你的信用卡进行降额封卡，所以对此类消费要提高警
惕。

4、常用他人的账号进行还款

用别人的卡来帮自己的信用卡还款，这样会让银行以为是卡主资金短缺，自己没有
能力来还款，才会找别人来帮助，这样的话银行出于风险考量可能会对你的信用卡
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进行降额处理。

5、非营业时间刷卡或短时间多笔交易

大多数人的作息时间都是相似的，所以使用信用卡消费的时间要与商户的营业时间
相匹配。以超市为例，正常营业时间在早九点至晚十点之间，如果你在凌晨三四点
在超市购物消费了，这明显就是不合理的，那么被降额封卡就是板上钉钉的事情了
。

6、一笔刷空自己的额度

现如今，刷爆卡那不是什么不得了的事情，但是如果你一笔消费就把额度用光了，
把自己的卡变成了空卡，这种行为就很可疑了，银行就会认为这是套现的嫌疑，一
旦被银行落实，降额封卡是迟早的事了。

7、一次性还款又一次性刷空

有些人刷信用卡的时候总是很喜欢一性次把信用卡所有额度都刷空，还款日的时候
又一次性还回来，也从不分期，并且在还回来之后又再一次迫不及待地一次性刷空
，总是如此循环反复。虽然这些人可能并没有什么套现的意思，但是对于正常使用
信用卡消费的话，这样的行为确是不太正常的，银行觉得不正常就会监视，从而将
你的信用卡额度清零或封存。
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