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信用卡被限制刷卡该怎么办？

虽说大部分银行没有明确规定信用卡的刷卡次数上限，但是也不鼓励持卡人一天到
晚都在刷卡。近日，有持卡人向小编求助，他在一次刷卡之后收到了一条提示“卡
交易过于频繁明日再试”，这是怎么回事呢？一般来说，收到这条短信提示，意味
着持卡人当天将无法正常刷卡，且很有可能已经被银行风控盯上。此时一定要要注
意规范用卡啦。

很多人收到这种提示，可能当天刷卡次数并不是很多，就有点奇怪。其实刷卡频繁
不但要看次数，还得看两次刷卡的间隔时间，以及刷卡商户是否相同。

像在同一家商户，半小时内刷一两次还正常，但要是不到半小时就刷了多家商户，
这种就会被人为是刷卡频繁了，会被限制用卡，当天不能刷了，得等第二天了，要
是实在是想刷，可以更换下刷卡方式。

要注意的是，信用卡被限制用卡，已经处于被银行半风控的状态了，要是第二天能
刷卡了，最好是规范用卡，在不同商户刷卡，两次刷卡时间最好是间隔半小时以上
，并且得在正常工作时间内刷卡，可以使用不同的方式支付，刷卡金额和商户类型
要匹配。

否则要是被银行监控到交易异常，可能就会发送规范用卡的短信通知，让把信用卡
用于日常消费，这表示银行对信用卡的风控升级了，接下来要是出现违规用卡行为
，可能就会被降额封卡，想要恢复额度或者是继续用卡，就不是那么容易了。

小编提醒：
信用卡用卡一定要规范，只有长期保持良好的用卡行为，才能远离一切用卡风险。
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