
智行理财网
干货：用这个提额妙招，让你的信用卡额度在三个月内暴涨

一般信用卡的下卡额度都不高，但如果刷卡时稍加技巧，就能很快提升额度，哪怕
是被银行降过额度的卡，也有机会咸鱼翻身

关键是：你要了解你的卡，要了解怎样刷卡才正确，了解你的信用卡，大多数银行
的普卡都是在2千-2万左右，金卡额度最高5万，白金卡这类高端卡基本上5万-
百万。

无论哪种等级的信用卡，用卡时间决定了你的提额程度！

想想自己办卡多久了？是不是错失了一次又一次的提额机会？没关系，赶紧照着下
面的方法开始养卡吧！

 信用卡刷卡技巧：

1、多元化消费

尽量所有消费都用信用卡，餐饮、购物、酒店、娱乐、POS机都要刷到，因为信用
卡最鼓励的就是多元化消费，要至少6个类别以上。

2、刷卡次数

最好保证每个月信用卡使用15-20笔，银行才会觉得你有需求。

3、刷卡额度

单笔刷卡交易不超过总信用额的50%，尽量控制在40%最好。

4、小笔多刷

尽量每月持卡去大型超市、实体商店小额生活消费2-3笔（线下真实消费配合）。

5、不要刷特殊数字或大整数

千万不要刷888、999、10000等数字的金额，这样太过明显。

6、消费金额不规律

                                    1 / 3



智行理财网
干货：用这个提额妙招，让你的信用卡额度在三个月内暴涨

刷卡金额要大、中、小额变换，增加随意性。

7、刷卡时间

最佳刷卡时间：工作日中午12:30-14:30，下午18:30-22:30；周末、节假日全天：
早上9:30-晚上22:30。周末不能刷“商业服务”。

8、刷一张信用卡

同一张卡同一天，最多只能刷3次（周末、节假日可以刷3-5次）。同一张卡、同一
商户、同一天，只能刷一次。

9、单笔大额消费

如果有单笔大额的消费的话，可以申请提额，让银行感觉到你消费额度紧张，这样
提额大几率成功。

10、禁止刷无积分商户

禁止或尽量少在优惠、公益、公共服务类商户（指水、电、燃气费、学校、医院、
政府公益等无积分商户）。

11、用静态二维码套现金额要适当

勿超过信用卡总额的20%，最好控制在10%以内。

12、不逾期还款，偶尔分期还款

偶尔办理信用卡分期，让银行赚钱，银行会更加信任你。

13、境外刷卡提额快

银行对于经常进行境外消费的人都是很大方的，有条件的朋友去国外多刷。

14、购买银行理财

购买所持信用卡银行的理财产品也会对提额起到作用，可以增加客户和银行之间的
业务往来。
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15、绑定支付宝或微信，小额也尽量用信用卡消费。

16、禁止连接Wifi刷卡，尽量使用手机4G流量。
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