
智行理财网
想要信用卡提额？掌握这三大核心和五个方法即可！

其实，对银行的贡献率，是决定你的信用卡是否提额的关键。要想信用卡提额手到
擒来，这三大核心，五大方法你要熟记于心！

三大核心：

1、消费频率——多用多刷

每月15次以上，平均每两天刷一次。只有多刷卡，银行才能赚取更多的刷卡手续费
，当然这个手续费和你没关系，是向商户收取的；

2、消费金额——80%最佳

消费太少，说明信用卡额度太高，已经远远高于你的需求；消费太多的话，有占用
资金的嫌疑；

3、还款情况——优选全额还款

最好不要经常使用最低还款，不仅利息高，而且银行会认为你没有足够的经济能力
还款，提额想都别想。不过偶尔可以使用，也让银行多赚些利息。此外，全额还款
有讲究，只要有钱就还，来提高资金使用率，也让银行看到你的实力，不要拖到最
后一天还清。

五个方法：

1、正常提额

电话——打客服电话，转人工，或者按照语音提示操作提额；
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  微信——各大银行都有自己的微信号，可以通过微信申请提额；

2、提供资产提额

用卡3-6个月后，买房买车或者有有大额理财等状况，可以到银行柜台申请提额，
别忘了带上这些资产证明。

3、刷爆卡提额

到了可以提额的时候，刷爆你的卡，比如有1万的额度，消费金额高于1万，这样的
消费进行三四次，银行一般会短信或者电话让你提额。

4、国外消费提额

到刷美金的地方消费，打电话说在国外旅游需要提额。尤其是民生银行，到香港澳
门刷卡也有助于提额。

5、储蓄提额

对于额度低于5万的信用卡，可以把信用卡当做储蓄卡，有大额消费时，先把钱存
入信用卡，然后再消费。
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