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双十一过后信用卡被刷爆？五种方式轻松还款

  在刚刚过去的双十一中，全民性质的购物狂欢，使得刷爆信用卡已经成为一种普
遍的现象。若不能按时还款，将产生不良的信用记录，会对持卡人日后的贷款等行
为的顺利进行造成影响。如何保证及时便捷地还款，已经成为剁手党们最关心的问
题。为此，记者走访了省城多家银行，了解信用卡还款的“门道”。
刷卡过度小心“超限” 从字面上理解，刷爆信用卡就是将信用卡的额度全部用光的
意思，比如一万额度的信用卡，刷够一万元就算“爆”了，不能再刷了。而其实并
非如此，业内人士介绍，刷爆信用卡背后有一个常常被忽视的概念，就是超限刷卡
。超限刷卡是指持卡人在一个账单周期内，累计使用的信用额度在账单日当天超过
发卡行核准的信用额度，通俗来说，就是额度用完了还能刷。 根据央行规定，信用
卡最高超限10%。因此从广义上讲，1万元额度的信用卡，刷到11000元才算“刷
爆”，彻底不能再刷。而大部分银行对超限刷卡收取手续费，手续费为超额部分的
5%。 因此，需要提醒信用卡持卡人的是，在信用卡账单到期后，要及时将欠费控
制在原有额度内，否则需缴纳“超限费”。不过，对于大多数有偿还能力的持卡人
来说，这种疏忽导致的逾期完全可以避免。 针对信用卡还款的问题，山西省工商银
行银行卡中心客服主管张煜程建议持卡人，申请办卡时需要本人办理，在协议中就
有明确规定。作为申请人要熟悉这些条款，激活后要牢记还款日。如果本人卡片数
量多或者工作繁忙，推荐用自动还款。这几种方式各有各的好处，但是没有哪一种
能取代其他几种。 五种还款方式各有利弊 记者了解到，目前，信用卡的基本还款
方式有五种，分别是网点柜面还款、银行自助设备还款、网银还款、自动还款和第
三方还款。最安全的是网点柜台还款，本人或者委托人必须亲自到柜台凭借卡片或
卡号进行还款业务，没有在途时间，马上存马上入账。如果有关人不方便到信用卡
办理银行还款，银行自助还款和网银还款方式都是便捷的选择。人们通过网银、电
话银行、手机银行和ATM一体机等方式还款，方便快捷，但是有泄露账户资料的风
险。例如误登录了钓鱼网站，会使个人信息泄露，危及财产安全。 另外，目前各家
银行对于信用卡还款都推出容时容差服务，有的银行由系统自动执行规定，有的银
行则需要持卡人通过电话申请延缓还款日，各家银行容时时间2到5天不等，持卡人
必须保证在银行延迟还款的最后期限将还款入账。 总体看来，自动还款兼具安全和
快捷的优点。银行工作人员介绍，自动还款有点类似于还房贷，到了还款日期，银
行就自动从客户的借记卡中扣除当月应还的金额。目前绝大多数银行都有绑定自动
还款的业务，相形之下，这种方式更容易避免持卡人忘记到期还款，风险相对小，
不过，一定要保证卡里有足够的金额，否则将产生滞纳金和利息，影响个人信用。
刷卡消费也要“有度” 近些年来，第三方还款方式以其方便快捷深受年轻人推崇，
比如支付宝、拉卡拉等。但是工作人员提醒我们第三方支付平台到账期与存款期有
时间差，有时会造成还款延误。另外支付宝可能泄密或有风险。因此，银行相关人
士建议持卡人，在还款日前几天还款，空出时间差，并且上正规官方网站支付。 余
额还款有最优还款额和最低还款额两种模式。因为信用卡还款记录直接与个人信用
记录相关。一旦持卡人有逾期还款的记录，以后买房、买车等其他商业银行贷款的
申请，有可能存在障碍。 因此，业内人士提醒，如果持卡人在到期还款日前全额偿
还所欠银行款项有困难，可按发卡机构规定的最低还款额，一般是百分之十还款，
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剩余款项分期本利偿还。而支付了最优还款额后，即相当于全额还款，当然，如果
还得越多，利息越少。信用卡利息为日息万分之五，按月复利。持卡人可以根据自
己的借记卡余额进行选择。 同时，有股份制银行人士提醒，办理分期的成本比按照
最低还款额还款要低，也是在无法全额还款的情况下的一个折衷选择。 业内人士同
时提醒持卡人，刷卡消费要有度，一定要理性花钱，切勿过度消费，同时，不宜盲
目追求高额度信用卡，额度适中、满足需求即可。
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