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信用卡越刷越穷？

工作几年后，许多人的差距越拉越大。就拿信用卡这事儿来说，有的人可以用它来
理财，而有些人竟然已成“月欠族”的卡奴，真是不可同日而语。今日就来给大家
分析一下信用卡越刷越穷的原因，并给出一些解决的办法和建议。

1、过度刷卡消费

信用卡只是银行授予持卡人的一笔信用额度，供持卡人在免息期内免费透支刷卡消
费，但是过了免息期，持卡人必须将所刷的透支金额全部还清，否则将会产生信用
卡利息等费用。也就是，钱不是你的，借了总是要还的。

建议：刷卡时结合自己的收入情况、财产状况，合理刷卡消费，不能过度刷卡。

2、只还最低还款额

信用卡每一期账单出来时，可以先只还最低还款(当期账单10%)。然而这只是暂时
性地减轻还款压力，且保证个人信用不受损而已。本金、连同利息等，银行会在下
个月一起计入本金中，然后再根据新的本金数计利息。长此以往，利滚利吓死你!

建议：每一期还款的时候，最好是全还了，这对减少还款金额，提升个人信用评分
及信用额度都有好处。

3、频繁取现

信用卡主要是鼓励大家刷卡消费，而不是取现。所以，取现除了正常的利息外，还
有手续费(当然，免息期也是没有的)。大多数信用卡都是按每天万分之五的利息算
，折算成年息超过18%，手续费费率也在0.5%至3%不等。取现的话，手续费多的
吓人。

建议：可以刷卡消费，不到万不得已，尽量不要取现。

4、以为免息等同免费

账单分期业务产生的手续费是银行收入的主要来源之一。很多银行往往高喊“免息
”，却不告诉大家有分期手续费。分期手续费折算成实际年利率也非常高，一般超
过贷款的利率。

建议：在这一点上，首先你得搞清楚代价，其次消费要结合自身情况。
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5、还款不仔细看金额

很多人记不清自己的还款额，只记个大概金额。还款时，万一没有全额还款，未还
部分，就要付利息，而且大部分银行是全额罚息的，也就是如果你欠了2000块，还
款低于1980元，银行是要按欠款2000元计息的，利息是很高的。

建议：看清金额，能全额还就全额还，不能也一定要超过最低还款。

6、存钱

有些人刷卡习惯了，还款的时候，顺手往信用卡里塞钱。关键是多一点还好，存多
了的话，不但没利息，取现时还要产生很高的手续费(溢缴款手续费)。

建议：搞清楚概念，少存钱到信用卡里。

附录：信用安全使用方法

1、刷信用卡时，请不要让信用卡片远离您的视线，以避免卡片遭误用或盗刷;

2、不要随意在空白的或未填妥金额的签账单上签名;

3、在签名前，请务必确认签账单所列的卡号、签账金额是否正确，并留意消费币
种及大小写金额是否正确;

4、使用信用卡时，确认消费必须签名，一般无需出示身份证或输入密码。但是发
生下述情况时请予配合：由于操作标准方面的原因，部分城市的POS机仍需输入密
码，请您随意输入6位数字即可。若是大额消费或购买易变现商品时，建议您输入
准确的自动提款机私人密码。

5、签账单因错误需重写或取消该笔交易时，请要求商户将原签账单全部撕毁，保
留商户给予的退货证明，以避免日后发生纠纷;

6、签账后，请确认特约商户售货员交还的信用卡，确实为您本人的信用卡;

7、完成交易后，请保留签账单持卡人根联，以便与银行所寄出的信用卡对账单核
对。
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