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一、信用卡提额秘籍

1、狂刷卡

充分利用刷卡时机，不放过任何一个刷卡机会，让银行看到你刷卡积极，印象分满
满，提额才好办。

2、集中消费

大件消费要集中，额度使用控制在70%以上。让银行知道你的额度不够用，提额自
然不在话下。

3、及时全额还款

大额消费后能及时全额还款，一方面说明你的消费能力强，另一方面能向银行证明
你的信用记录良好。这么优质的客户，想不提额都难。

4、提升等级

在信用卡所属银行存定期、买理财，成为星级客户是分分钟钟的事，升级后还担心
提额不给批吗？

5、给甜头

互惠互利，说的正是这个理。在银行推出分期优惠时申请短期的分期，给他们点甜
头，相反，你要提额，他们也不会拒绝。

6、提额时间把控好

通常各家银行信用卡每6个月提一次额，建议大家提额时把控好时间。

7、积少成多

主动申请提额被拒，不妨申请别家银行信用卡，积少成多，总额度提高也算是提额
嘛！
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二、各银行信用卡提额技巧

（一）工商银行

工商银行在10万以下提额最简单，只需要把你的工行卡账户刷成双六星即可，到双
六星最稳妥的方法是买步步为赢的理财产品，今天买，明天卖，明天卖了再买反复
操作，一下就双六星了。双六星之后，一般提额，可以直接到5—10万。再申请黑
白菜信用卡，直接下卡。

（二）农业银行

农业银行的信用卡，只要你用，每隔段时间申请提额，都会或多或少的给你提升。
但是农行有件事情一定不能做：千万不要拿农行的信用卡取现！

（三）中国银行

申请临时额度，再申请一张新卡，给的新卡的永久额度是你之前卡的固定加临时额
度。当上面方法失效或者不灵的时候，任何时候不断的申请新卡，注销旧卡，是提
升中国银行信用卡额度的最好方法。

（四）建设银行

建设银行喜欢小额度，次数多，偶尔分期，3个月可以提一次，每次50%–60%之间
。更值得称道的是，临时额度可多次申请，办新卡额度=前卡固定+临时。

（五）交通银行

1、打电话注销卡片，客服会和你说是优质客户，会在5天左右时间有专人联系你，
然后过一两天，你去查额度，就会发现额度有所提高了。

2、冷冻你的信用卡，一般半年或者一年，额度自然增加。

（六）广发银行

广发银行的提额是自助的，它的提额手段属于玩信用卡最入门的手段，很简单，刷
到额度的80%-90%左右，等出了账单，全额还款，再申请提额。一般只要你的用
卡时间大于半年，三个月可以自助申请提额一次。

（七）招商银行
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招商银行喜欢看消费次数，并不敏感大额消费，不论金额大小多多的刷卡就好。而
且，总的来说，招行提额的速度非常快。另外招商银行如果主动邀请提额的话，最
好说境外消费，提升美元额度，其实当你美元额度提升了，等价你的人民币额度也
提升了。

（八）中信银行

1、正规方法：大额消费，不多久就可以提上去。

2、特殊方法：营业网点办卡，把自己当作一个新用户，资料填写跟你已持有的中
信银行信用卡资料一样，递表，100%会下卡，100%你的新卡额度会翻倍。

（九）光大银行

光大银行白金卡直提50万封顶，前提有三点。

1、只要是白金卡100%可以提成功；

2、要求客户使用半年以上

3、不能有逾期超限。

（十）平安银行

平安银行人性化提额，用卡满6个月，即可提一次。

（十一）浦发银行

浦发银行对用卡次数、消费额度都很感兴趣，多多刷卡，多次大额消费都有助于你
的提额。在提高固定信用额度时，需要注意持卡要满6个月，第二次提高固定信用
额度须在第一次提高固定信用额度六个月以后。

三、哪些人提额易失败

1、信用记录不良者

翻开信用记录，污点不下三五处，这样的用卡记录，你就是提交再多的资产证明，
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银行也不敢轻易冒险，把额度提高。现在信用卡贷款不良率逐年创新高，万一卡友
成了老赖，银行哭都没地。

2、刷卡少之又少者

信用卡下来是用来刷的，但是对有些卡友来说，他就是个应急或者是个摆设。一张
卡额度1万，他一年的消费额加起来还不到2千，1个月连一次刷卡都做不到，银行
只能含泪把他归入自己的临近“僵尸用户”中了。

3、还款磨磨唧唧者

有些卡友，对还款时间节点不那么敏感，多次还款都超过最后还款日了，虽然说，
一般银行都有3天左右的容时服务，但是也禁不住这样折腾，银行对这样的还款老
赖，当然不敢给他提升额度了。

4、不给银行甜头者

有些卡友，属于精打细算型，银行算计的好，他比银行算计的还精明，从不取现、
从不分期、从不给银行利息等各种用卡行为，让银行尝不到一点甜头，银行恨得牙
根痒呢，怎么可能给提额？

5、卡片数量过多者

现在办信用卡的人群，一般手里都不仅一张，不过也有些人，或迫于资金压力，或
出于收集爱好，手里的卡片琳琅满目，但是要么是真正用的每两张，要么是各卡都
欠着款呢，这样的用户，银行出于风险控制原则，也是不会给他提额的。
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