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信用卡本来是方便人生活，提供短期消费资金信贷服务的产品，但是如果持卡人刷
卡不当，很容易弄巧成拙，变身
“卡奴”。那么，
信用卡刷卡过程中有哪几大
忌，应该躲避哪些陷阱呢？下面，小编来为大家盘点信用卡刷卡5大禁忌。

1、过度申请信用卡

有些人是为了提升额度而申请多张信用卡，有的人是冲着办卡礼办理了多张信用卡
。无论哪种原因，信用卡的数量不宜过多，总额度也不宜过高。申请太多信用卡，
一方面不便于管理，另一方面，负债过高，对申请新卡以及贷款也是有一定影响的
。

2、过度透支

这里说的过度透支是指超出持卡人还款能力地刷卡消费。一般来说，如果没有临时
大额消费支出，每月信用卡消费金额最好保持在月收入的1/2以下。每月信用卡消
费金额最好保持在月收入的1/2以下，持卡人还款压力相对小一些。有些持卡人自
控能力差，爱花钱，经常非理性消费，信用刷超了，到还款的时候就犯起难来了。
一不注意，还容易导致信用卡逾期还款。

3、频繁办理信用卡取现、分期等业务

按照最低还款额还款、分期还款、信用卡取现等业务都是有费用的。按照最低还款
额还款，就会产生信用卡利息，日息万分之五，按月复利；办理信用卡分期就要承
担信用卡分期手续费，折算成实际年利率，高达13%以上；办理信用卡取现业务，
除了有手续费之外，还不享有免息，自取现当日起开始计收利息，日息万分之五。

4、疯狂提额

对一些持卡人来说，申请信用卡额度提升是一种追求，高额度信用卡不但用起来方
便，还让持卡人感觉有面子。但是疯狂追求信用卡提额并不是一件好事，信用卡额
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度过高容易助长持卡人过度消费的心态。

5、逾期还款

信用卡逾期还款是忌中大忌，逾期首先会产生高昂的利息和违约金，最重要的是会
影响个人信用记录，影响以后申请房贷。

那么信用卡如何正确使用？

信用卡正确使用的方法有哪些？很多朋友们在刷卡后往往不注重还款时期，经常导
致信用卡逾期，造成信用度降低，这样对持卡人是非常不利的，今天就为朋友们详
细介绍下正确使用信用卡8大法则，朋友们一起往下看吧。

1、一定珍惜好自己的信用额度，千万不要拖欠银行的钱，因为银行的钱拖欠一分
钟都不行，宁可早还款多还款，也不要拖欠银行一分钱，如果拖欠会造成信用度下
降，信用度下降就会造成很多麻烦。

2、持卡人在办卡时不要以为自己有车有房就想办理高额度的信用卡，如果对银行
没有贡献，条件再好银行也不会第一次就给你高额度信用卡的(除特殊情况)，高额
度还是靠你的信用度和用卡状况来慢慢提升的。

3、尽量控制自己的消费状况，尽量不要用信用卡取现或用信用卡里的钱做投资，
因为信用卡取现利息和手续费是很高的，投资赚钱还好，万一出了状况，信用卡里
的钱怎么还。

4、信用卡里的钱可以多方面使用，不要只使用一个项目；平时养成刷卡的好习惯
，不管金额多少，都要刷卡，但封顶机最好少刷或不刷，也可以适当的分期，这样
有助于提高额度。

5、不要随意相信办理高额信用卡的推销或中介，这样会对信用卡有风险也会造成
信息泄露盗刷等。

6、建议持卡人早办卡早用卡，不要没钱了才想起来办信用卡，这样银行一般不会
给您办理的。

7、遇到合适的机会该办理就办理，不要太挑剔的挑选银行，因为错过了合理时机
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，等你想办理的时候可能就不符合要求了。

8、对于信用卡还款，持卡人一定要学会使用多种还款方式，万一常用的还款方式
出了问题，持卡人还可以尝试另一种还款方式，这样可以避免产生不必要的征信问
题。

总结：银行一直有一个特点，银行是从来都不会雪中送炭，一向都是雪上加霜。当
你需要钱、需要信用卡的时候往往都是被银行拒绝的。所以建议朋友们，自己在将
来如果有理财和投资计划的话，不妨先申请几张适合自己的信用卡，以备不时之需
。
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