
智行理财网
已有的征信污点该如何进行消除？

在当今社会，互联网高速发展，你的每一笔消费都会被记录下来。当你在享受一些
生活服务的时候，你的“个人征信”就相当于一张经济身份证，在无形之中为你提
供了帮助！由于个人的不良消费行为或者金融行为，一些借款人让自己的个人征信
留下了污点。在一些朋友选择借款服务的时候受到了阻碍，一些朋友可能会面临在
十家借款机构借款九家拒贷的情况，不免让人担心。

通过时间恢复征信

首先我们要清楚个人征信的组成，其中包含个人基本信息、信贷及信用卡信息、生
活缴费信息、个人的官司信息等。当借款人出现征信污点时，可能会出现在上面任
何一个方面，在进行有效解决后借款人可能就可以申请借款了。如果在一家机构无
法申请到借款，因为各家机构的审核标准不一，所以当你换一家借款机构进行申请
的时候，说不定就可以申请到借款了。

一般借款逾期后，一旦被上报给征信系统，相应的记录会在借款人成功偿还借款之
后保留五年的时间，但是在一般情况下，借款人申请借款时，相关机构往往会看借
款人两年内的征信记录。对于信用卡逾期，建议借款人在还清借款之后不要立刻销
卡，而是继续保持使用两年，当不良征信记录记录被覆盖后再进行销卡。

按期缴纳借款保持良好消费习惯

出现一次借款逾期并不可怕，只要借款人在日后的生活中按期缴纳借款不出现逾期
行为就好。对于信用卡张数建议保持在1-2张，避免给自己带来更多年费。当借款
人无力偿还借款的时候，可以申请延期或者停息挂账。

个人征信污点不易清楚不要听信谣言

建议借款人不要听信网上可以花钱消除征信污点的事情，只有在征信系统出现问题
的时候，个人可以向征信系统提出申请才可以在15个工作日内消除征信污点。
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