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如何合理使用信用卡积分？

随着信用卡的发行量越来越大，用卡的人群越来越广，留下来的积分数量也是一个
庞大的基础。简单来说，信用卡积分是银行对使用信用卡的一种奖励，然而大部分
积分直到被清零都未使用过，其实说白了积分就是钱呐，积分可以用作兑换礼品，
兑换里程，还可以抵消分期手续费，白给的福利为什么不要呢？薅羊毛的机会不要
错过！

信用卡积分的比例一般是消费一元人民币获得1积分，当积累一定积分后，可以在
银行信用卡积分商城里兑换礼品。但是积分商城里商品兑换的积分都普遍较高，一
般都要有几万的积分才能兑换。当然对于一些白金级别以上的信用卡，积分还有一
个重要的作用，就是可以减免年费，能省下一笔开销。有的银行的信用卡积分可以
兑换航空里程，对于一些经常出差的商业人士，又可以节省一部分的机票钱。

小编今天教您如何合理使用信用卡积分？

1、积分缴费

现在很多银行都开通了缴费功能，话费、宽带、水电煤气等等，都可以通过银行的
手机APP来缴纳，并且还可以使用积分来抵扣部分现金。还可以用积分抵扣年费。

2、兑换航空里程

兑换航空里程，对于经常需要乘坐飞机的商旅人士是非常划算的。积分兑换的航空
里程可以用来兑换机票，还可以用来兑换航空公司商城中心的礼品。

3、积分抽奖

积分用作抽奖使用，譬如招商银行信用卡积分可以抽取IPad、IWatch等电子产品
，兴业银行信用卡积分可以抽取智能手机、空气净化器等礼品，价值也是相当不错
的。抽回来用不到，还可以拿到二手平台去卖。

4、兑换礼品

这应该是大部分人了解到的信用卡积分使用方式，那就是直接在信用卡积分商城里
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面兑换自己心仪的礼品；喜欢追剧的小伙伴用积分兑换各大视频会员，这样看电视
的时候，没有广告弹出的情况下超爽。除了这种积分商城兑换，部分发卡银行还会
推出信用卡积分超值兑换的活动，使用少量积分可以兑换合作商户的超值商品。比
如在某银行app里，用积分+2元兑换一个充电宝。

5、积分换钱

现在已经有了越来越多的信用卡积分回收平台，所谓的积分回收，其实也只是把你
的信用卡积分兑换成一些类似于电影票、咖啡券或者是加油卡，然后再卖给这些平
台换取现金，当然，这中间要打一定的折扣。

以上这些只是薅羊毛的一小部分，但是在日常生活中，我们应该学会合理使用，避
免盲目消费，毕竟花钱一时爽，还款累两行，盲目消费导致还不上信用卡以上的羊
毛你不仅薅不到，而且还影响你的征信以及贷款。
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