
智行理财网
信用卡积分竟然这么值钱！快看看你的信用卡有多少积分！

说到信用卡，大家脑子里第一个印象就是透支消费、提前消费，先刷卡后还钱，典
型的月光族必备工具。可是，你只用信用卡来消费了，你还不知道信用卡消费后赠
送的积分能换钱吧？而且有些银行的信用卡积分非常值钱，是不是感觉亏了1个亿
，没关系，今天小编让你赚回这1个亿！

一、信用卡积分的含义

信用卡积分，顾名思义，就是信用卡刷卡消费后赠送的累计分值，一般情况下是消
费1元人民币累计1积分，这是大多数银行都执行的规则。当然也有例外，比如招商
银行就是消费20元人民币才累计1积分。还有一些银行搞很多多倍积分的活动，例
如浦发银行就搞了5倍积分活动。

二、信用卡积分能干什么

一般情况下，信用卡新手，仅仅知道有信用卡积分这么回事，究竟积分能做什么还
只是模糊的印象。通常认为信用卡积分不值钱，各银行的信用卡积分兑换商城里，
一块毛巾动不动就需要几万积分来兑换，这积分不就是很不值钱嘛！小编今天就要
扭转你的思想，让你看到信用卡积分的光和热！看到它真正有价值的地方。

1、信用卡积分可以兑换航空里程

信用卡积分兑换航空里程

这是信用卡积分最有价值的兑换方式了，航空里程是可以免费兑换飞机票的，哪怕
你不坐飞机也可以用航空里程给别人兑换机票，或者直接出售航空里程。各银行积
分兑换航空里程的比例也不一样，有的银行非常划算，有的很亏。例如招商银行经
典白0.75积分兑换1里程，相当于15元人民币兑换1里程，浦发银行AE白12积分兑
换1里程，农业银行20积分兑换1里程。当然还有很多和航空公司联名的信用卡，刷
卡后直接就兑换里程了，比较划算些。

各大银行积分兑换航空里程比例

目前各航空公司里程的票商回收价如下：
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（1）、南航
（中国南方航空公司）800元—900元每1万公里；兑换标准以及条件:

① 南航里程账户必须累积达到1万公里以上。

② 南航明珠卡从未添加过受让人。

③ 到南航营业厅或机场柜台进行过身份认证（即：南航会员实名认证，可通过官
网登入南航明珠会员点击受让人管理识别，如果出现八行空格即代表已经激活，切
记别擅自添加受让人，否则不予兑现服务）。

④ 南航明珠卡必须要有三次或者三次以上乘机累积记录。

⑤ 绑定有现有使用的手机号码，能够接收到自己的南航会员卡动态，如：可接收
到南航里程到账短信、会员卡登入短信等等。

（2）、 海航
（中国海南航空公司）700元—800元每1万公里；兑换标准以及条件:

① 海航里程账户必须累积到达1.1万公里以上。

② 海航金鹏会员卡从未添加过受让人。

③ 更改初始密码也就是做个实名认证，可以打电话到海航客服进行核实。

④ 积分兑换的里程也可兑换。

（3）、川航
（中国四川航空公司）650元—700元每1万公里；兑换标准以及条件:

① 川航金熊猫会员卡未添加受让人。

② 川航里程账户必须积分累积最少1万公里以上。

③ 到川航营业厅或是机场柜台进行卡密激活。

（4）、国航 (CA) （中国国际航空公司）700元—800元每1万公里；

（5）、东航 (MU) (中国东方航空公司）600元—750元每1万公里；
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（6）、国泰 (CX) （香港国泰航空公司）800元—900元每1万公里；

（7）、美联航(UA) （美国联合航空公司）900元—1000元每1万公里；

（8）、阿酋联(EK) （ 阿酋联航空公司 ）900元—1000元每1万公里；

 

航空里程也是有有效期的，千万要记住各航空公司里程的有效期，不然作废了就亏
大了。国航、南航里程入账后，有效期至第36个月的最后一天，如2017年10月10
日入账5000里程，其有效期至2020年10月31日。

东航里程的有效期为3个日历年，无论何时累积，都将会于3年后的12月31日过期
，如2017年9月30日入账2000里程、2017年10月21日入账2000里程，这4000里
程有效期至2020年12月31日。

海航里程有效期是2年，但在2年内有任一笔里程入账（哪怕是0里程的航班），里
程有效期则顺延2年，所以，只要保持账户活动，理论上永久有效。

所以，追求永久有效的，可以考虑选择累积海航里程，仅靠刷卡，日积月累，还是
能刷出一张机票的。 

2、信用卡积分还能直接当钱花

信用卡积分抵扣

很多朋友都会在淘宝上购物，但是信用卡积分可以在你结账的时候直接抵现金恐怕
你还不知道吧。现在兑换比例是1100个银行积分=100个支付宝集分宝=1元人民币
。以后结账的时候注意一点吧，别让积分只累计不利用。不仅仅淘宝上买东西可以
抵扣，在京东上还可以把信用卡积分换成钢镚来抵扣，具体兑换比例和淘宝上也差
不太多。 

三、总结

以上是信用卡积分变现的主要渠道，当然还有很多其他的渠道小编没有时间写了，
以后有时间小编慢慢整理出来给大家。希望大家看完这篇文章以后，赶紧查看一下
自己的信用卡累计了多少积分了，航空里程这么值钱赶紧换吧！别忘了信用卡的积
分也是有有效期的哦，别等作废了再后悔。
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