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信用卡积分如何兑换礼品
“就冲着刷信用卡能积分，我即使带着借记卡也不刷，就想着攒够了积分找银行兑
换礼品，或者直接当现金用，结果前几天一查才发现，我攒了两年的积分才能兑换
一个小家电。”近日，持卡人赵女士抱怨道。

记者在多家银行信用卡积分兑换网上商城看到，兑换礼品的种类齐全，大到汽车、
家具，小到日用品应有尽有，但是要兑换这些礼品需要付出的积分动辄就要几千分
甚至几万、十几万分，尤其是执行消费1元人民币积1分的银行，兑换价值在百元左
右的礼品，几乎都需要几万积分。

如在一国有银行的网站，一款打火机，需要使用标准积分73000分才可以兑换，每
消费1元人民币积1分，也就是至少在用信用卡消费73000元之后，才能换一个市场
价在几百元的打火机。在另一国有银行，持卡人如果想全额兑换一部目前市场售价
在4000元左右的单反相机，则需要积分达到2850000分，这也就意味着持卡人要
在积分有效期内至少消费285万元才能实现兑换该礼品的愿望。

在另一股份制银行积分换礼网上商城，一般的商品都需要至少2000分的积分，一副
羽毛球拍，要用5550分兑换，按照每消费20元积1分的标准，持卡人要在刷卡消费
11万元之后才能兑换。

兑换商品时，不同类别的卡，门槛也不同。一股份制银行的网上兑换中心，同样是
一套便当盒套装，普通信用卡需要50000分，而白金卡只需要43000分。大部分银
行信用卡主卡持卡人都可以在网站信用卡专区用积分兑换礼品，不过有专区礼品仅
限相应指定卡片兑换。

对于不少银行积分兑换礼品区的高门槛，不少持卡人表示可望而不可即，持有一国
有银行信用卡的王女士就表示，“我在积分商城看中了一个体重脂肪测量计，需要
十几万的积分，但是这家银行积分的有效期是两年，这也就意味着我两年之内至少
要消费十几万元才能行，而且买家具等大件商品还不积分，两年之内想兑换出来太
难了。”

对此，业内人士表示，银行发卡初期推积分计划，是为了吸引持卡人多刷卡消费，
但随着信用卡发卡量的增加，持卡人刷卡积分的增多，积分贬值成为必然，消费者
在使用信用卡积分的同时，应该理性对待，不要为了获得更多积分盲目购物。
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