
智行理财网
信用卡６大危险行为，这样做永远别想提额！

  信用卡我们大家都不陌生了，现在消费购物之类的都离不开信用卡。但是有些信
用卡用户一年甚至好多年都没有提升额度的，就需要多注意下自己的信用卡消费习
惯和还款方法了，那究竟是什么原因让用了很久的的信用卡都无法上涨额度呢？下
面就跟小编一起来了解。

  影响信用卡提额的这些雷区碰不得:

  １：大额套现

  现在很多人钱不够花都会选择用套现的方式来解决自己的燃眉之急，这是很常见
的。但是一旦在短时间内大额度的套现或取现，银行就会认为你极度缺乏资金，进
而影响你的提额资质！如果真的需要钱的话，小编在这里建议大家每次刷卡不要超
过信用金额的３０％，这样比较保险！

  ２：办了卡却极少刷卡

  银行给人办理信用卡后当然希望每位持卡人都能频繁的刷卡，这样才能给银行创
造更多的手续费收入。而且要常刷信用卡才能不断地提升额度，一般来说一张卡每
月的消费次数保持在６笔以上，刷卡金额超过总授信额度５０％申请提额更容易成
功。

  ３：以卡养卡的恶性循环

  现在很多人都不止一张信用卡，多的甚至七八张，这完全取决于个人消费的需求
，并不出奇。但问题是很多人为了钻空子利用以卡养卡的方式，把手里的卡进行一
个循环的还钱。这种还钱方式带来的后果只有一个：利滚利滚利，最后无法偿还。
而且这种养卡方式是不会得到任何提额资质的。养卡也得讲究方式方法，只要不一
次刷光额度，分次进行且卡内保留２０％额度，在出帐前把钱还上，这样的方法是
可以帮助养卡的。

  ４：经常更换联系方式

  联系方式是你当初申请信用卡的时候就绑定好了的，经常更换绑定的手机号码的
人在银行眼中看来就是属于工作极不稳定的人群，会影响自己的信誉程度和提额资
质，这和支付宝的芝麻信用分机制是一样的。

  ５：购买网络虚拟物品
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  切记，不要使用信用卡来购买网络虚拟物品，即使你是个疯狂的游戏迷也尽量选
择其他的支付方式。使用信用卡购买游戏点卡，游戏号，等其他虚拟物品，银行会
怀疑你是套现，或判定你是不理智消费。记住一点，优秀的人群是不会花大笔信用
卡钱来玩游戏的。

  ６：短时间内大额消费

  银行更喜欢稳定，理性且拥有良好消费习惯的持卡人。如果你的信用卡长期不使
用，突然在短时间内的刷卡，甚至大笔大笔的消费，那么银行会认为你的消费状况
不稳定，不理性，甚至怀疑你的个人经济出了状况。此时银行会非常谨慎，严格把
控风险，极有可能拒绝你的提额申请。持卡人应该长期理性的消费，树立良好的个
人信用，然后在某个月提高刷卡频率和额度，那么提额就更加稳妥了！

  合理用卡才是关键:

  信用卡提额看起来规矩挺多，总结起来就是合理消费，有借有还，如果你的消费
能力和还款能力是同等的，银行自然会把你的信用卡额度提高的。至于有人认为只
要多刷卡就一定能提额这种说法是不全面的，多刷卡指的是刷卡次数和刷卡场景多
一点，而不是消费额度一定要多。另外，一旦刷卡金额超出了自己的还款能力，那
么不仅容易导致信用卡逾期，而且你也会被信用卡牢牢套住，最终变成一个卡奴。
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