
智行理财网
支招卡奴：信用卡该如何还款才能自救？

一些卡友在刷卡时不知不觉，一到还款时傻了眼，部分卡友看到巨额的账单就索性
不还了，反正也还不上，而后信用卡该用还继续用，久而久之，发现自己已深深的
陷入卡奴行列中，要想翻身就要好好规则一下该如何把这些欠款尽早还上了。

如果你有稳定的收入，那么还清欠款还是有很大希望的，主要是自己要有计划。在
此卡宝宝给出一些还款建议，供卡友们参考。

首先，每当你发了工资后，第一时间要将工资的至少10%存起来，直接到你还清所
有债务为止，否则存起来的这笔钱尽量别用。当你养成了这个习惯，就可以好好来
还你的信用卡。

1、如果你的信用卡比较多，而且每张都有欠款的话，建议从欠款最少的那张还始
还，并且从准备还信用卡开始，带在身边的信用卡不要超过两张，其它卡都放起来
，不要再用了。

2、剩下的工资，就可以根据自己的财务情况来支配了，每月存完钱剩下的工资中
，不管是拿出一千还是五百，都用来先还欠款最少的那张信用卡。如果你是每张信
用卡都还一点的话，最后结果还是所有卡都有欠款。倒不如先从最欠款最少的那张
开始，一张一张的还。

3、当你还清了一张信用卡时，你会不自觉的松一口气，终于还完一张了，下一张
也按这种方式继续还款，慢慢你会发现，当你资金支配有了规律，还款也变得越来
越简单了，心里上的压力也会越来越小。

最后，卡宝宝提醒各位卡友，信用卡虽然可以提前透支，但不等于刷了不用还，所
以在刷卡消费时还是要控制一下消费欲望。如果觉得自己控制力太差，那么最好别
办那么多信用卡，有一两张就可以了，以免沦为卡奴为成天为翻身烦恼。
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