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现在信用卡逾期率越来越高，加之去年年底银监会介入，各大商业银行开始调整额
度。很多人，莫名其妙的被降了额度。更不要说，一些信用卡的高危用户。

信用卡逾期
以后，其利息和违约金会在前3个月是最低的，过了第三月开始，利息和违约金就
像过山车一样，很是刺激。很多网友说，我的卡一个账单利息和违约金竟然比我工
资都高。其实，仅仅是万分之五的利息，年利率已经达到18.25%，不算复利、不
算违约金，利息自然可想而知了。

前三个月，由于各种原因，账单并未实际出完。万分之五的利息还好说。主要就是
违约金。每个月的违约金为最低还款额未还部分的5%，这个就非常高了。

很多网友找到我的时候，我的建议一定是在2-5个月左右，及时处理。

大家一定要清楚的是，在你没有大额资金流入的情况下，你想一次性解决你的债务
问题，一定是不可能的，债务问题一定是一个长期消化的过程。那么这个时候，规
划还款，有计划还款就一定是最合适的。

1、避免银行催收，导致生活和工作无法正常进行；

2、避免利息呈高速列车式增长；

3、避免进入起诉流程；

网贷起诉可能性不大，但是信用卡起诉可能性一定是很大的。

信用卡逾期以后不要盲目害怕，逃避，正确面对，积极规划！

信用卡催收流程

信用卡逾期不还则会进入了银行的催收流程，从最开始的短信提醒、电话提醒，到
之后的上门催收甚至起诉。有人会问，到什么程度会被起诉呢，我欠款1万元会不
会被起诉。事实上，每个人的情况都是不一样的，逾期的原因也有很多，银行是如
何处理的呢？

首先，银行会将逾期客户的信息上报到征信系统，逾期一到三天，银行会给予客户
一个缓冲期，在这期间将钱还上，影响不会很大，如果及时向银行取得联系，是有
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可能不会影响征信的，缓冲期虽然是默认存在的，但是还需要和银行沟通。

除了这个逾期，其他情况的逾期在征信上基本上都是无法补救的，不会消除。

银行催收的手段除了电话和短信通知以外，就是走法律途径。

银行起诉分为民事诉讼和刑事诉讼，看欠款金额决定，根据新规，欠款金额5万元
以下属于民事诉讼，五万元以上涉及刑事诉讼。

有些有钱不愿意还的，银行自有办法对付，国家公布的老赖名单就是专门用来对付
这些有钱不还的人。

如果有钱还还愿意还，那么一切都好说，如果没有钱还，那么就没办法了，只能向
银行客服沟通，表明自己无力还款，寻求双方都能满意的结果，一旦涉及刑事，最
好尽快处理。

如果长时间逾期没有钱还，并且银行已经通知起诉，一定要冷静并且清楚的知道银
行的处理程序。

对于五万元以下的，银行起诉会按照民事案件处理，与个人借贷发生的官司，一般
银行不会起诉，因为这个金额银行起诉的话，成本有可能高于欠款金额，得不偿失
。

而对于五万元以上的，就按照刑事案件来处理了，银行通过提起诉讼，经过复杂的
手续流程，将欠款人处于被告位置，但是在这之前尽量将欠款处理完毕，因为一旦
宣判完毕，全款人将有可能面临牢狱之灾。

以上是通常会有的催收流程，但是事实上偶尔也会出现一些其他手段，比如联系单
位、父母、朋友、所在居委会等等等等。
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