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信用卡不良记录查询方法是什么？如何避免逾期

信用卡不良记录查询方法式什么？如何避免逾期？忙碌的上班族会在不经意间忘了
信用卡还款，造成信用卡逾期。信用卡一旦有不良记录将会对持卡人贷款提额等产
生影响，因此很多卡友都想知了解自己的信用记录情况。那么信用卡不良记录查询
方法式什么？如何避免逾期？下面让小编来为您详解。

一、不良记录查询方法：

个人征信系统是由人民银行建立的，如果想要了解自己的信用记录情况，持卡人可
以带着自己的身份证及复印件，到居住地的人民银行进行查询。查询时填写人民银
行出具的相关查询申请，一般2到3个工作日查询结果就可以出来。个人信用报告每
年有2次免费查询的机会。第3次开始，将收取25元/份的查询费用。现在个人信息
被盗用的情况如此猖獗，小编建议卡友用好这两次免费机会，可以掌握自己名下有
无被盗办卡、盗刷或者其他恶性侵占行为。因为个人信用报告中约90%的内容记录
了信用卡申办及使用情况，所以，持卡人自申领信用卡开始至信用卡销户，整个用
卡过程中的消费及还款行为都将记录在个人征信基础数据库中，而个人信用报告中
仅显示最近24个月的消费还款情况。

二、避免出现逾期的方法：

1.按时还款：

持卡人在每个账单日后的20天(含第20天)内还款，就不会产生逾期记录。

2.全额还款：

持卡人在最后还款日期前全额还款，就不会产生逾期记录。

3.最低还款额还款：

若持卡人因手头资金暂时紧张而无法全额还款，那么也可采取最低还款额(全部应还
款额的10%，不低于200元)方式还款。这样虽然持卡人仍有欠款，但发卡行不会将
这种方式视为逾期，因此也不会产生逾期记录。
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4.若个人信息变动，应及时通知发卡银行：

若持卡人手机号码、账单地址等个人基本信息发生变化时，应及时拨打400客户服
务电话进行修改，使系统信息与持卡人本人现状一致，确保持卡人能够按时收到对
账单或手机短信提醒，以免耽误还款而影响信用记录。

5.分期付款业务：

若持卡人发生单笔大额消费后，在既不愿影响信用记录，又希望减轻还款压力时，
可致电400客户服务电话申请分期付款服务。

个人征信系统是由人民银行建立的，如果想要了解自己的信用记录情况，持卡人可
以带着自己的身份证及复印件，到居住地的人民银行进行查询。查询时填写人民银
行出具的相关查询申请，一般2到3个工作日查询结果就可以出来。

持卡人只需要带着自己的身份证及复印件到居住地的人民银行就可以进行查询了。
小编提醒卡友要有计划刷卡消费，按时还款，以免让自己有信用卡不良记录。
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