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信用卡月消费多少才最好？

  信用卡越来越多的受到人们的喜爱，尤其现在社会动不动就过“节”，这不，马
上“双11”就要到了，都是要花钱的时候。很多时候人们看着别人花钱，自己就也
跟着花钱，实际有多少是实用的呢？很多人的信用卡月月刷爆，搞得每个月的还款
压力都非常大。那么每个月信用卡消费多少才能最好的利用了信用卡而又没有压力
呢？ 信用卡月消费不能超过月收入的50%！ 据统计，中国信用卡消费规模在2016
年就达到了22万亿元，那2017年很可能会更高。信用卡怎么每个月用多少最合适
呢？ 其实有很多人没有信用卡也是正常过生活，有了信用卡就控制不住了，胡乱消
费，远远超过了的收入，结果世界上就多了很多卡奴！ 每个人的收入是有限的，尤
其现在社会生活压力特别大。很多在外打拼的年轻人，生活成本都很高，比如房租
、吃饭、交通等，这些固定支付就占据了收入的一半甚至更高。比如一个月收入50
00元，除去固定支出外，剩下的钱可能不到3000元，那这3000元也不可能都用掉
吧，还是要做一些储蓄的。信用卡每个月的消费金额肯定不能超过3000元了，否则
每个月都还不上，往后的压力就会越来越大。 信用卡能不用的情况就不要强制消费
，即使是想保持较高的生活水平，也不能让消费金额超过自己的收入，最高消费金
额控制的收入的50%以内，这样既能享受平均以上的生活水平，同时可以把压力控
制在自己可以掌控的范围内。 信用卡分期还款不划算！ 有的人就想，信用卡还不
上就做分期呗，好像分期就捡了大便宜。实际上信用卡分期的实际年化利率远远超
过16%，是名副其实的“高利贷”！ 大部分银行信用卡分期月费率在0.6%～0.9%
之间，我们就0.8%为例做个说明。假如分期金额为10000元，分12期，每个月的手
续费就是96元。需要注意的是，从分期还款的第1个月到第12个月，每个月的本金
虽然在减少，但是手续费却不会变，一直都是96元，这样算下来利率就非常高了！
所以信用卡消费一定要控制在自己的收入以内，否则还不上款时就想到最低还款、
分期还款，这样无疑大大增加了额外的成本，搞不好你就是下一个卡奴！ 

   

   

   

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    1 / 1

http://www.tcpdf.org

