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信用卡使用陋习有哪些？

一、从不阅读用卡须知

很多第一次收到信用卡的客户，接到信用卡的时候总是迫不及待的打开的信封看卡
，看看自己卡片的额度，绝大部分的人都会把甩开一边。

那就更别提信用卡的纸质对账单和票据了，尤其是现在提倡无纸化办公的年代，纸
质对账单已经成为了过去式，很多人在办理信用卡的时候都会选择电子对账单，方
便而且环保。但是电子对账单一直都是未读状态，或者是被闲置在了邮箱的垃圾箱
里。

如果认真阅读其内容，你会发现很多和自身利益切切相关的信息，例如一切特定授
权的消费项目或是合作商家的不同费率，都会白纸黑字的写在上面;其二就是要认真
看清电子对账单上的各项消费明细，对账单不只是显示使用金额和余额的信息这么
简单，我们还有必要清楚的知道信用账户的活动情况。

二、消费从不看额度

在信用卡使用中很多人容易出现这样一个问题，想当然地认为自己的可用额度是不
变的，然而大多数情况下我们信用卡的信用额度是在悄然变化的，尤其在我们几天
甚至几个礼拜没有检查的情况下。

刷卡时几乎没有人注意信用额度，有时候只是忘记了一些即时消费，还有一些人会
用信用卡套现还花呗、借呗等一些小额贷款。

三、信用卡使用过于频繁

“出门不带钱，只带信用卡”成为现代人标准配备，现在人们的日常消费都过于依
赖刷卡，据不完全统计人均信用卡持有量为2.37卡/人这就说明了至少一个人都有两
张信用卡，无论何时何地都喜欢“刷”不在乎消费多少，只在乎刷卡的时候姿势够
不够帅，如果过于依赖信用卡消费这是个坏毛病。
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四、通过转移余额降低利率

这是一种类似于拆东墙补西墙，很多人就通过这样形式将信用卡内的余额转移到另
一张信用卡中，能够得到一个较低的利率，尤其是在银行决定要提高利率的时候，
但这一做法还是有相当高风险的，转移余额也许并不是明智的选择。如果你目前的
信用卡有不良信用记录，那么就会影响另一张信用卡的信用当然，频繁的余额转移
也会损害你的信用评分。

频繁使用不好那我就不用咯，这是在跟自己的信用记录做对，如果以后需要买房买
车贷款的话，没有一个良好的信用记录是无法评定信用金额的。信用卡长时间搁置
，银行会把你的信用卡评分降到和白户一样的低标准因此，为了增加以后的信用额
度每张信用卡至少每月使用1-2次，3到6个月为一个疗程。
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