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年轻人为什么不爱用信用卡？

最近美国媒体公布了本国信用卡用户人群的数据，持信用卡进行消费的年轻人占比
严重下降。90后开始的年轻人的信用卡的热度都不高，这是为什么？个人总结年轻
人的行为习惯，认为有以下3种原因：

1、移动支付伴随兴起，年轻人与生俱来的习惯

中国的移动支付和这一代的年轻人是一同发展起来的，当支付宝、微信开始在全球
范围内盛行的时候，年轻人已经第一时间接触到了这一支付方式，接受它们显得顺
理成章。相反，现在很多高中生甚至大学生还搞不懂什么叫做储蓄卡的快捷支付和
信用卡消费。当然，这些完全不会妨碍他们玩支付宝种树。

2、国家相关规定

国内虽然没有明令禁止，但在大学生信用卡方面都有过缩紧政策。目前几乎所有的
银行都为完全开放大学生办卡渠道，还推出了不少种卡面的校园版。然而，大学生
申请信用卡不仅需要严格审批，而且拿的信用卡额度会被冻结，如果要提额就需要
父母许可，之后仍旧仅有2000的额度毫无发挥空间。只有等他们毕业找到工作，并
且证明有还款能力后，额度才会被释放。
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所以，大学生即使申请到信用卡，也是一张0额度的“储蓄卡”，需要自己往里面
充钱才能刷卡消费。所幸相关权益可以享受，例如银行的各种活动，还可以养征信
。不过大多数大学生完全没有征信意识就是了。

3、年轻人的资产水平不高和信用不良

听起来很吃惊是吗？大学生哪来的钱消费？根据国内的90后负债调查显示，每位90
后的平均负债为20万，虽然平均的数据没有意义，但也足够引起警觉。要知道，如
果负债太高很难拿到信用卡，不仅如此，这些也会记录到征信，将来如果需要贷款
买车买房，这些会成为你不可逾越的阻碍。

同时这里有一个令人啼笑皆非的事实，在不少年轻人的意识里，信用卡、贷款等金
融行为是有害的，所以总是尽可能地远离他们。这就导致大多数年轻人工作多年、
在社会摸爬滚打数年后仍然是白户。银行一看你的征信，20多年里完全没有任何记
录，因为无迹可寻，所以也很难了解你的消费能力和还款能力，下卡难度不是一般
的大。这正像那句话“因为白户信用分太低，没有人会给你信用；因为没有人给信
用分，你的信用分会一直很低。”

说到这里应该知道，我们没必要将信用卡避如洪水猛兽，它和支付宝一样，属于借
贷信用服务，功能类似，如果没有太大的消费需求，也就是所谓的佛性，支付宝的
确足矣。但对更多的朋友来说，应该从长远的角度考虑，比如买房买车、资金周转
、公司融资等，一张信用卡的帮助见效斐然。

另外，人有旦夕祸福，万一自己或者家人遭遇这种情况，从哪里短时间拿出几十上
百万？对于多数普通家庭来说，都是致命的打击了吧？这时候，平时养卡的好处就
体现出来了，几张总授信几十万上百万额度的信用卡在手，可以解决大部分难题。
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