
智行理财网
你信用卡的免息期有多长时间？如何巧妙延长免息期？

以前有个朋友跟我说过一个事情，通过信用卡她每个月可以赚100多块的零用钱，
虽然这100多看着不怎么多，但是一年下来也有一千多呢，差不多也够一家子一个
月的通信费用了。随着信用卡的普及，越来越多的人开始接触信用卡，但是真正能
把信用卡用到极致的人是少之又少，本篇我们就来简单聊聊信用卡的免息期妙用吧
！

什么是信用卡免息期？

我们平时用的银行卡就是借记卡，想对应的信用卡就是贷记卡，也就是银行提供给
持卡人的简单信贷服务，给持卡人一个透支额度，并给予一定缓冲时间，在还款日
还清上期信用卡透支金额。

那这个缓冲期就是指的信用卡免息期，在免息期内信用卡账单可以享受无息，没有
任何额外费用；但是如果超过免息期就要收取一定手续费了。

对于免息期，不同银行的信用卡，免息期是不同的。一般情况下，国内各大银行信
用卡的免息期最短有20天，最长有56天时间。

 影响免息期的因素有哪些？

信用卡的免息期是跟几个信用卡的特别日期关系紧密，它们分别就是刷卡日、账单
日、最后还款日。这几个日期通过字面就很好理解了，刷卡日就是你消费刷卡的日
期，账单日就是银行对你当期各项消费交易进行汇总结算的日期，最后还款日也就
是最迟还信用卡的日子。

一般情况下，你某次消费的免息期就是从刷卡日到最后还款日的时间，比如6月17
日消费了一笔，最后还款日是7月11日，那么6月17日至7月11日就是这笔消费的免
息期。如果你信用卡的账单日是6月18日，那么6月18日到7月11日就是你当期账单
的免息期。

各银行的免息期是有区别的，目前国内中国银行和建设银行的免息期是20天-50天
，工商银行、农业银行和交通银行是25天-56天，招商银行是19天-49天。由此可
见，招商银行的信用卡虽然覆盖率高，但是免息期不是很有优势。那么，我们有没
有什么方法还可以延长下免息期呢？方法自然是有的！
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如何巧妙延长信用卡免息期？

一般情况下，信用卡的免息期是固定的，不过，银行也在不断提升持卡人的用卡体
验和服务，持卡人在一定期限内可以调整账单日。这也就意味着，持卡人可以巧用
账单日调整来延长免息期。

举个例子，小D有一张某行的信用卡，账单日是每月18日，最后还款日为次月11日
，如果小D有一笔大额消费要用到信用卡，并且向要获取更长的免息期。那么小D
可以在7月18日账单出来后，7月19日进行这笔大额消费支出，那么这笔大额消费
会在8月18日的账单上，最后还款日就是9月11日，可享受54天免息期，即7月19
日-9月11日。

那么，如果小D想要延长免息期的话，可以在该行规定的时间内申请调整账单日，
比如，可以在8月17日之前（即账单日之前）将账单日调整为每月6日，则该比消费
将在9月6日出账，并于9月30日之前还款，可享受73天免息期，即7月19日-9月30
日。而手里的现金可以拿去做短期理财，可以赚一笔小钱吧。

当然，免息期延长不能有必要的时候再使用吧，毕竟使用有限，信用卡持卡人更多
的应该是想想怎么利用好现有的信用卡免息期，让自己的资金得到最大化利用。比
如，有的人帮别人代购，刷信用卡，然后别人付款后，他把钱拿去理财，等到最后
还款日再还信用卡，这样也能赚一笔小钱啦。
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