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T+0交易或重回A股，蓝筹股有望最先尝鲜，能否刺激A股走牛？

大家好，这里是“品存课堂每日读财”，我是大财师兄，本期和大家分享的主题是
“债券”。

最近几天，关于A股实行T+0的交易制度又被提到。随着我国A股的改革不断深入，
T+0交易制度确实是越来越有希望重回A股市场。

不过A股即便要实行T+0交易制度，应该也不会一下子就全部放开，而是会先在蓝
筹股上试点。如果T+0开始在蓝筹股上试点，能不能带领A股走出一波牛市呢？

什么是蓝筹股？

蓝筹二字其实是源于西方的赌场，在赌场上，蓝色筹码是最值钱的一种筹码。因此
在股市中，把那些规模较大、能稳定盈利的上市公司的股票称作蓝筹股。

比如：六大国有银行、两桶油、茅台等都属于蓝筹股。

为什么T+0交易要先在蓝筹股上试点呢？

所谓的T+0交易，就是当天买入的股票当天就能卖出，在日内可以多次买卖。

这可能会助长股市的炒作风气，推高股市的波动风险。事实上，我国A股以前也实
行过T+0交易，可因为炒作风太盛，不得不停止。

而蓝筹股因为都是比较大型企业的股票，发行的数量较多，想要炒作一只蓝筹股，
需要有大量的资金才行。

这也使得想要炒作蓝筹股并不容易，T+0交易首先在蓝筹股上试点，风险相对可控
。毕竟监管层重推T+0交易，可不希望A股再变成炒作者的天堂。

T+0交易的推行会刺激股市走牛吗

A股如果实行T+0交易，对股市来说也算是一个利好。因为实行T+0交易，会让股
票市场变得更活跃，增加赚钱效应。当股市的赚钱效应增加时，就能吸引更多的资
金流入股市。

现在的股市之所以涨不动，说到底还是资金不够多。然而我国股市并不缺乏资金，
缺的是赚钱效应。

因为股市长期不涨，大家对股市也没什么信心，自然就不会投入太多的资金。可只
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要赚钱效应一起来，流入股市的资金自然就多了，股市也就更容易上涨。

所以，实行T+0交易，是有助于股市上涨的。

尤其是蓝筹股，因为在股市中的权重较大，所以一旦上涨，必然会把大盘指数一并
带起来。而大盘指数一涨，也更容易带动其他股票上涨。

不过，T+0交易对股市来说是一把双刃剑，它既能对股市有助涨的作用，同时也有
助跌的作用。当股市要下跌时，它可以让股市跌得更狠。

只是从现阶段来说，T+0交易的实施对股市的助长作用应该会更大一些。

因为今年的股市总体上来说是一个涨势，虽然自7月份一波上涨之后，股市就陷入
了震荡，但至少没有再跌回去，说明股市也不愿再跌。

之所以陷入震荡走势，可能也是因为没有新的利好因素刺激。如果此时给A股添一
把柴火，说不定就再次火起来了，而T+0交易的推出，就有可能成为那一把柴火。

从今年A股市场的几项改革来看，改革对股市的助长作用还是比较明显的。

今年A股的最大两项改革，就是创业板实行注册制以及涨跌停幅度扩大至20%，而
创业板也是今年A股表现最好的板块之一。

所以如果蓝筹股开始实行T+0交易，说不定蓝筹股也会来一次爆发。蓝筹股一爆发
，整个股市也就起来了。

当然，推行T+0交易跟股市是否能走出牛市没有必然的关系，股市能不能走牛，最
终还是要看市场的选择。

本期品存课堂每日读财就到这里，谢谢大家收听！大财师兄希望大家可以点个赞，
也别忘了关注我们哦~如果想学习股票投资知识，欢迎在评论区留言哦~
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