
一秒通1MT.CN
你的信用卡不要只知道刷刷刷了！想提额这些必读

银行的黑名单不是征信记录，你上了征信记录未必会上银行的黑名单。

个人征信记录上限

只要你有逾期还款行为，银行个人信用报告中就会体现，不过银行会对你留存的不
良记录区别对待，不会一刀切地视为恶意不良记录，也就是进入银行“黑名单”。

多数银行对于借款人个人征信记录上限的规定：连续3次、累计6次。超过这个标准
，会影响个人贷款、房贷、车贷等业务。

银行对这部分人的贷款业务可能会：(1)申请人可办理购房贷款，贷款成数将减少或
是贷款利率将上升；(2)情况比较严重，银行拒绝办理贷款。

需要特别提醒的是：这个上限很容易达到，如果出差或者有事，忘了了当期有刷卡
，3个月不还，就能上黑名单了。

三种逾期记录可消除

1、如果你是因为不小心欠了年费，补缴后与银行说明原因，让银行给你出具一个
征信说明函，可以酌情撤销逾期征信记录。

2、如果是因为刷卡消费，账单没有按时还清，那肯定是要上逾期记录的。补救措
施是：还清后你要连续24个月保持良好刷卡记录，银行只看重最近24个月内的征信
记录，24个月无不良记录，对你就不会有太大影响了，不过个人征信逾期记录5年
才会被自动清除。

3、银行一般会在持卡人产生欠款1-2个账单周期内，会有账单、短信、电话等方式
，告知持卡人尽快还款，如果可以证明，确实没有接到银行的通知，持卡人在还清
欠款的前提下，可以要求银行撤销逾期征信记录。当然如果你变了手机号码，没收
到通知，那逾期记录是无法撤销的。

遇到逾期你该怎么办？

1、及时还款并致电银行客服

如果是平时疏忽大意忘记还款，那发现逾期后，一定要尽快还款，最好是全额还款
。然后给银行信用卡中心打电话，申明非恶意欠款，如果以前一直记录良好，且逾
期时间短，发现逾期后还款良好，则有可能不被记不良记录。
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2、不要与银行“失联”

信用卡逾期不还，发卡行的信用卡中心会进行催收的。有些人由于无知和盲目自大
，不但不还款，还通过更换地址和手机等联系方式来“跑路”，让银行联系不上自
己，以为这样银行就奈何不了自己。其实，这种做法也是万万不可取的。办理信用
卡的时候，你的实名信息已经被银行记录，一旦你“跑路”，银行会认定你恶意透
支和欠款，会报警的，警方会把你列为通缉对象。

3、遇到还款困难申请延迟还款

作为信用卡持卡人，一旦因为失业、疾病或发生意外事故导致无力按时还款时，在
最后还款期到来之前，持卡人最好跟银行信用卡中心主动联系，陈述自己的经济状
况，申明自己并非恶意欠款，并申请延迟还款和利息优惠。

银行鉴于持卡人的主动表现以及之前的良好信用记录，往往会同意延期还款，并会
同持卡人商定双方能接受的还款计划、延迟期限、利息折扣、每月还款额等。这样
主动联系银行，并经过银行同意延期还款的情况下，就不会被记下不良记录，但需
要注意的是，以后保证要按约定还款。

案例：

2块7毛钱不算多，但是广东省中山的沈女士却说，2013年，她在广发银行办了信
用卡，但后来换了手机号码，没收到欠银行2元7角信息费的短信。就因为区区的2
块7毛钱，她被银行拉进了黑名单，现在想贷款买车买房都不行...

据了解，我国现在信用记录，是全国联网的，保持时间为五年，如果在征信记录上
，留下“信用污点”，在办理其他信贷业务时，会被银行同业集体拒之门外，如果
被证实是恶意透支，还有可能涉嫌刑事犯罪。

如果有融资方面的任何疑问，欢迎大家随时提问，请戳>>>我要提问，有专业的信
贷经理随时为您解答！

如果你有贷款需求，点击查看产品详情，或点击文章右侧一键委托模块，有专业融
资顾问为您解答！
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