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信用卡还款到期没钱还款 你可以这么办

信用卡与个人信用记录息息相关，现在大家也都有意识的去维护自己的信用记录，
但是信用卡还款到期了，实在是没钱还款怎么办？或许下面的几种方法可以对你有
一点点帮助。

一、打电话申请延迟。

到了还款日，如果实在还不上的话，可以给信用卡客服打电话来申请一下，拖延几
天也不错。中国银行业协会在很早以前规定过，银行应向行用卡持卡人提供一些容
差容时的服务，包括欠款3天以内、所欠金额少于十元可以视为按时还款。这个规
定并没有强制实施，所以各个银行还是有一定差异的。

二、修改信用卡账单日来延长免息期

如果觉得延长几天不够的话，你可以试着提前打电话给客服，要求修改账单日，这
样就可以延期将近一个月了哦，这么长时间，应该足够你缓解还款压力了吧。修改
账单日时，根据银行的规定，设置好自己的还款时间、选择合适的账单日，方便自
己还款，享受免息期的时间少则二十天，多则一个月。

但是修改账单日也不是随随便便就可以的，有一定的限制。每个人一年只有一次修
改账单日的机会，银行对账单日的修改日期也有规定，具体的需要咨询不同的银行
，一般申请修改账单日需要3天才能确认，所以要修改的话要提前三天打电话咨询
办理。

三、申请信用卡临时额度。

在信用卡还款之前，可以申请信用卡的临时额度，以达到资金周转的目的。但是临
时额度在有效期内只能用一次，这点需要特别注意，不同的银行可能规定不一样，
具体的可以打电话咨询。

四、选择分期付款。

在前面几个方法都不行的条件下，那就只能选择分期付款了。因为大家都知道不及
时还款，个人征信就会有污点，对以后的影响更大。所以先还款才是正确的选择，
利用分期付款说不定还可以帮你提升信用卡的额度呢。

在你实在没钱信用卡还款时，你可以使用上面的方法。不还款的后果也许让我们想
象的更加难以承受。
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