
智行理财网
如何获得投资的长期稳健收益？什么是真正的资产配置？

长期稳健收益的核心是什么？很直接的说，就是资产配置，可能很多人都想说，这
有什么可以单独拿出来的讲的呢？不就是鸡蛋不要放在同一篮子里吗？

没错，大家都明白这个道理，但是你赚到钱了吗？

其实问题的核心还是在于你研究到什么程度，以及是否能够真正的做到，资产配置
可不是简简单单的说我买了十只股票，如果你是这样子去理解的话，可能就是你总
是赚不到钱的问题所在了。

真正的资产配置，是结合了个人投资目标，和风险承受能力之后，进行的综合判断
，然后再去决定在股权，债券，商品等大类资产当中的投资比例，从而进行大类资
产的分散。

举个例子来说，如果你只是单单的做股权加上债权，就这种最简单的配置，它就至
少能起到两个效果。

第一个效果就是可以降低单一资产的投资风险，实现风险可控，通常股票市场大涨
的时候，债权市场的表现相对会比较差一些，而股票市场下跌的时候，债权市场会
表现相对比较好，第二个效果就是实现操作层面的可控，股市的波动是很大的，但
是债券市场的波动是相对较小的，如果我们全仓在股市，上涨还好，一旦震荡或者
下跌，只能被动眼巴巴看着自己的资产每天缩水，如果在此之前做过最简单的股权
加债权的配置，此时你手中债权类资产由于波动较小甚至还有盈利就可以从中抽出
部分资金趁着股市下跌适当补仓股市，实现低位加仓，拉低整体成本。

资产配置的分散是大类资产的分散，除此之外，还有做好时间上的分散，不要将手
中资金一次全仓投入。
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