
智行理财网
不一样的理财计划！穷人的三种理财方法

《穷爸爸富爸爸》上有这么一句话，“穷人和中产阶级为钱工作，富人让钱为他工
作。”现实生活中总会存在贫富差距，不过可能大家忘了很多富人，曾经也是穷人
。白手起家的企业家和成功人士有很多，励志故事我们听得多了，但致富的方法未
必都能学到。因为我们还没有掌握具体的理财方法，穷人要不要理财？答案是肯定
的！我们对金钱的态度、对收入的管理决定了我们未来的财富价值。下面就来介绍
一下，适合穷人，最管用的三种理财方法！

1.强制储蓄

收入来源少开销大，负债比存款多，是很多穷人的现状。而且现在很多人的生活方
式，不懂得储蓄，只会让自己越来越穷。不管收入多少，一定要强制储蓄。因为理
财，钱生钱的大前提，首先是你一定要有一笔起步资金。一下子拿出很多钱出来是
不现实的，我们可以积少成多，最好是能为自己做资金规划。比如可以给自己定一
些目标，每个月必须得存多少钱。我们还可以记账，记账可以帮助我们清楚知道自
己的每一笔开销，有哪些是不必要支出，能帮助我们建立良好的储蓄习惯。

2.投资自己

不断挑战自己，学习并掌握不只一种技能，投资自己才是最好的投资。不要单纯为
了钱工作，要发展自己的事业，事业不等于职业。学会一个技能，找到一条有价值
的创业之路一个新的想法思路，都能为自己增加收入。穷人最大的财富是自己的聪
明才智，学习财务知识，提高自己的财商。我们只有先投资自己，最后才能学会自
己创造投资机会。首先给自己建立信心不要害怕失败，以足够的耐心不断地学习。
穷人只要拥有赚钱的能力，就可以用赚到的第一桶金让财富像滚雪球一样越滚越大
。

3.投资理财

前期的储蓄和开源节流都是为了中后期的财富增长做准备。手上有一笔资金，即使
很小，也有很多种理财选择。银行理财，股指债券基金和股票等，对于手上资金不
多，每月都能存到一小笔钱的投资者来说，我们最初投资理财可以选择从基金开始
。基金收益远高于银行理财产品，选择几只不错的基金，可以每月定投，也可以自
己根据市场行情高抛低吸，最好是长期持有。投资理财短期高收益固然能让财富快
速增长，但实际能财富累积放大主要靠复利的作用。尤其是当一个人的财富累积得
越大，他的投资边际收益会越少，在股市投资1万元想翻倍变成2万不难，但是投资
1亿要变成2亿的难度却很大。

成功不是一蹴而就的，但是只要找对了方向然后坚持下去，就一定能改变现状。存
钱不难，理财也不难，何不现在开始呢？给自己制定一个理财计划，因为你现在的
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决定影响着未来的财富。
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