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刷信用卡为什么一定要一次性还清！

 清查信用卡还款日

每次节假日之后，都会出现一个银行卡透支还款过期的高发期。相关机构的调查显
示，长假后出现信用卡逾期的原因主要有两个：

一是因为长假使部分市民混淆了时间遗忘还款，另一个原因则是部分市民消费过度
、无力支付。

对于第一类持卡人需要及时查清自己的免息还款日，一般在银行寄送的信用卡账单
上都会明确注明，持卡人只需要在到期还款日之前还款就可以。

而第二类持卡人则可以选择信用卡最低还款额还款，一般最低还款额为全额还款金
额的5%-10%。

不过采用这样的方式还款需要支付万分之五的日利率，并按月计算复利。

如果信用卡持卡人5月消费10000元，选择最低还款额7月只需还款1000元，但是
到了8月，这笔剩余还款金额将变成9135元，其中135元就是这一个月的利息。

 临时额度不可分期

在选择采用最低还款额度还款时，持卡人还需注意自己是否有临时额度消费，这笔
费用不能采用最低还款额分期还款，否则会收取超限费。

节假日期间，一些银行会为持卡人提供临时额度，即自动调高信用卡持卡人的消费
额度，方便持卡人在节日期间消费。如果持卡人使用到这笔临时额度，则需要在到
期还款日一次还清，否则会被收取5%的超限费。

比如持卡人的信用卡额度为10000元，端午节期间银行将额度临时调整为12000元
，持卡人在此期间持卡消费了11000元。

持卡人可以选择将10000元采用最低还款额方式还掉，但是超出的1000元则必须一
次性还掉，否则会被银行收取50元的超限费。

也就是说持卡人在到期还款日必须还款2000元，而不是1100元。
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 外汇消费人民币还款

出境游的游客在境外使用信用卡刷卡消费后，回国还款不需要购买外汇还款，而是
可以直接用人民币还款，其汇率为还款当日的汇率。

目前，国内多数银行发行的双币信用卡是人民币-美元卡，在美元国家消费直接用美
元计费，到期还款日只需按当日美元兑人民币汇率兑换成人民币即可，且国际信用
卡的汇率结算都以国际信用卡组织大笔购汇的汇率为基准，比个人购汇更划算。

不过在非美元国家消费，如欧元、英镑、日元等，则需要先将当地货币兑换成美元
，再将美元兑换成人民币，具有汇率风险。此外，在涉及多种货币之间的结算时，
持卡人还需要缴纳占消费金额1%-2%的“国际信用卡外汇汇兑手续费”。

例如，同样1000美金的商品，如果持卡人在美国刷卡购买，则信用卡记1000美金
，到期还款日将按照当日美元兑人民币汇率兑换。但是如果在欧元区刷卡购物，则
因为需要缴纳外汇汇兑手续费，信用卡账单上会被计算为1020美金。
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