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个人理财投资为什么难坚持？投资理财难吗！

个人理财投资中，最难的是什么？是难坚持！很多人总是半路刹车！个人理财坚持
不下去，是因为“堵”！大禹治水给我们投资理财的启发是：“治国如治水，在疏
而不在堵。”其实，许多人坚持不下去也是因为“堵得慌”。

个人理财投资就是把钱分配出一部分用来投资理财，能够用来消费的资金就少了，
花钱得瞻前顾后，不能再那么随意了。钱再也不能从指尖愉快的滑走了，十指连着
心，于是心里“堵得慌”。要解开这个心结，需要让他懂得从长计议。理财的目的
不是节衣缩食，而是财务自由，勤俭节约只是通往财务自由的阶梯。

小编突然想起来，个人理财投资中还有一种“堵得慌”源自对投资项目的担忧，这
个是可以理解的，毕竟投资都是有风险的，尤其是收益率相对较高的投资项目，偶
尔总会让人寝食难安。对于这种状况，其实是要因人而异的。每个人的风险承受能
力不一样，风险承受能力低的，就不建议去投资股票、期货、贵金属之类。

最后想要补充说明的是，个人理财投资中从某种意义上来说，风险其实也是相对的
——可控的风险属于低风险，不可控的风险才是高风险。而风险是否可控，很多时
候又跟个人的能力有关。所以，同样是操作股票，对你来说是高风险，对于巴菲特
来说就是低风险。
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