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37%的美国人的信用卡债务超应急存款

  媒体周一引述一份调查报告的结论指出，有37%美国人的信用卡债务等于或者是
超过了其应急存款的数字，即每三个美国人就有一个随时可能面临财务困境。 有超
过1000名成年美国人接受了Bankrate.com的这项调查。公司首席财务分析师格雷
格-麦克布雷吉（Greg McBride）在报告中写道，“这一数字意味着，每八个美国
人中就有三个在一次财务灾难的边缘徘徊”，一旦有任何紧急情况发生，他们中的
很多都将被迫有立即的支出，“不仅仅是他们中的很多根本没有足够的储蓄，他们
甚至已经把可用信贷中的一大部分耗尽，可以说他们已经没有太多选择。” 考虑到
紧急情况发生的频率比大多数人预想中要高很多，这一调查结果显得问题格外严重
。美国运通在2014年进行的一次调查显示，有一半美国人在之前一年有过预期之外
的开支，其中的很大一部分可以被认为是紧急支出，事实上，在经历过预期外开支
的人当中，有44%至少有一次与医疗保健相关的意外开支，46%是汽车出现了问题
——这也是很多美国人必须立即付款的两大项目，维修汽车和一个人的医疗开支几
乎没有讨价还价的余地。 某些年龄层的问题也更严重一些，在30岁到49岁的群体
中，信用卡债务与存款的相对比例更高，这一群体通常有子女以及抵押贷款相关的
刚性开支。
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