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盘点越富越“抠”的亿万富翁！不是不舍得花钱 而是艰苦朴素

如今有人说越有钱的人越抠门，但是其实很多的有钱人不是不舍得花钱，而是有的
人依然保持着创业前艰苦朴素的传统。融小妹为大家盘点那些越富越“抠”的亿万
富翁！

宗庆后：每年消费不超过5万元

虽然坐拥数百亿资产，宗庆后却依然维持着他一贯的作风：简单生活、节俭办公。
“宗总很节俭，至今一日三餐还基本都在公司食堂吃。”对于这里的主人——娃哈
哈集团有限公司董事长宗庆后，员工们如此评价道。

除了特殊场合，他总喜欢套件茄克，脚上一双有点旧的布鞋。前不久出差，他花了
19.5元买了套内衣，还开玩笑说，穿我身上，人家都以为上千的，质量好就可以了
。

在极少的业余时间里，他也不热衷于企业家们钟情的贵族运动，更新换代频繁的高
档电子产品从来都与他“绝缘”。他现在用的手机，不是那种高档的商务智能手机
，而是很普通的那类，他认为只要能接电话，1000元的也就足够了。作为社会公认
的中国大富豪，按宗庆后自己的估算，每年的消费不会超过5万元。

对此，宗庆后说得最多的一句话就是：“苦惯了。我小时候都是有一顿没一顿的。
后来做生意也吃过不少苦，钱都是自己一点一滴辛苦挣出来的，但真的不太会享受
。”

刘永好：5元一次的剪发

刘永好执掌的新希望集团在过去10年投入了5个亿在西部农村，而未来5年中他要投
10个亿于西部的新农村建设，让城市居民吃上放心的肉、蛋、奶的同时，也让更多
的农民兄弟得到工作岗位，树立信心，拥有更多的自尊。

刘永好自曝，他在16岁时最想吃的是红薯白米饭，后来当老师最想吃的是回锅肉。
结果这个习惯到现在都没改变，和他出差的人都知道，他一般就点麻婆豆腐、回锅
肉、蚂蚁上树三样菜。

刘永好十几年来未变的发型曾经让央视的主持人们打趣了老半天，说最不喜欢他的
行业就是理发业。刘永好哈哈一笑，说他从来就没有去烫过头，5块钱1次的都剪。
不过食业君要站出来讲一句了，这年头5元钱剪发的理发店，哪里找？

“我们不是一夜暴富者，深知创业的艰辛与不易；我们企业的底蕴是踏实稳健的、
生机绵绵的，因为我们的目标是创建百年希望。一切务实、不讲排场、不图虚名，
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不抽烟，不酗酒、不打牌，每天开销不超过100元，吃穿随便，得体就行。”

刘永好经常和员工一起在食堂吃饭，和员工共用一个厕所，让员工感到亲切、亲近
，刘永好也不喜欢参加很多宴会，刘永好觉得在食堂或在家里吃饭比较亲切、温馨
。新希望集团总裁办主任赵韵新曾透露：1997年国庆节，刘总裁和集团高层几位高
层管理人员在上海考察工作，吃饭晚了，几个人就在南京路大排档吃牛肉拉拉面，
3.5元一碗，刘永好吃完后，大叫好吃，好吃。

富有但却过着简朴充实的生活，这是刘永好与许多成功者不同的地方；这是新希望
18年来蓬勃发展没有倒下去的原因！保持清醒的头脑，保持高昂创业激情，这是新
希望成为百年老店目标的最好诠释，是新希望人生生不息的奋斗催化剂。刘永好用
一句古训告诫新希望集团员工：历数前代国与家，成由节俭败由奢!

牛根生：18块钱的领带

说牛根生抠门，他身边的人都不会觉得奇怪。因为，人们在日常生活中看到他，戴
的一直是18元的“蒙牛”牌领带，他开的是一辆比他那些开奔驰、宝马、沃尔沃的
手下差很多的普通奥迪车。

工作中，他平时中午就在员工餐厅，常用一碗面条、一小碟咸菜打发午餐。有的员
工一开始认为他是在作秀。但持续多年都能在中午的员工餐厅看到董事长打饭时，
员工们也就不再那样说了。牛根生自己说：人一时作秀可以，但人不能一辈子作秀
。

牛根生不仅自己“抠”，对家里人也“抠”。他每个月给家里的生活费预算只有30
00元，跟普通的工薪阶层差不多。如果有特殊情况要超出这3000元的“预算”，
那么必须要讲清楚需要，确实合理的他才会“报销”额外的支出。

牛根生曾发表声明说，股份全部捐给“老牛专项基金”，家人不能继承，妻子、一
儿、一女每人只可领取不低于北京、上海、广州三地平均工资的月生活费。

牛根生也把“抠门”的习惯带到单位中。他在蒙牛员工餐厅的门口竖起一块牌子，
“如果你打算剩饭，请不要在这里就餐。”这种节约的作风渗透到了企业的各个方
面，企业也因此赢得了利润的最大空间。

牛根生并不反感“抠门企业家”这个称号，他说道：抠门才叫企业家，不抠门就不
是真正意义上的企业家。企业家是社会财富的“守门人”，该花的钱不花，那叫缺
位；不该花的钱乱花，那叫越位；把钱花在刀刃上，那才叫责任。
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牛根生对自己抠门，对家人抠门，对别人、对社会却是超乎寻常的大方。2005年1
月12日，牛根生把自己和家人的股份全部捐到了“老牛专项基金”，其市值目前已
经突破30亿元，所有收益全部用于公益事业。

郭鹤年：十几年前的沙发

郭鹤年是杰出的企业家、马来西亚首富。他一人身兼两王，先是享有亚洲糖王的美
誉，后来又有酒店大王之称，可他的事业还不仅限于此。从白糖、酒店、房地产、
船务、矿产、保险、传媒到粮油，他创建了一个庞大的商业王国，也创造了无数的
奇迹。

郭鹤年不喜欢抛头露面，不爱宣传招摇，也从不炫耀自己的财富，而且生活节俭简
朴，作风平易近人，处处体现出他那地道的绅士风度，赢得了他的朋友、下属乃至
对手的一致称赞。他上下班从来都是挤地铁，对于他来说最奢侈的事情就是打车上
班，他穿的衣服几乎没有上百元的。这位被称为香格里拉之父的大老板，办公室被
客人们戏称为鸽子窝，书桌与沙发仍是十几年前的款式，他说整洁即好；他从不坐
高级轿车，他说公司的宝马与林肯是为外宾及专家服务的；他从不穿名牌服装，不
戴名牌手表，他说富豪李嘉诚手腕上也只是戴着一只普通的电子表。他不追求虚名
，非常务实，讲话言简意赅，做事踏踏实实。虽然他与马、新两国许多要人有着深
厚的私人交情，但他除曾担任马来西亚驻美国大使和马来西亚旅游局主席等职外，
极少出入政界，维持着一种低调的作风。

晚年的郭鹤年是公益事业的积极倡导者。2005年1月，郭鹤年通过其嘉里粮油(中国
)公司，向主持希望工程的中国青少年基金会捐赠5000万元。连续多年为经济困难
的农民工子女每人每学年提供600元至900元的助学金，帮助他们完成学业。郭鹤
年在给基金会的信中写道：我经常说，人生在世，有两件事要做的：首先要刻苦工
作，努力奋斗，安排家庭的生活；同时，也要帮助一些在教育上有需要的人们。这
样社会才会和谐、稳定和进步。

李嘉诚：连两片西红柿都不浪费

大家对香港富豪李嘉诚也都略知一二，他的人生颇具传奇，创造了一个又一个的财
富奇迹。出身贫苦人家的他在生活方面却依旧节俭如初。

李嘉诚对自己的衣食住行并不讲究：一套西装可以穿十年八年；皮鞋坏了他觉得扔
掉可惜，补一补接着穿；同员工一样吃公司的工作餐；身为地产大亨他住的不是半
山豪宅，而是1962年婚前购置的老房子。

李嘉诚的西铁城表市价1000港元左右，已经佩戴超过了10年。眼镜也用了10年以
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上，曾因为度数增加换过镜片，却没有更换镜框。

每次他宴请客人，总是吃简餐。一次，李嘉诚在澳门参加一个招待会，其宴会金碧
辉煌，山珍海味，一派富贵。然而，当宴会快结束的时候，却有人看到这么一个细
节：李嘉诚面前桌子的盘子里还剩下两片西红柿，他笑着低声招呼身边的助手，只
看他嘴角一开一闭，而助手也轻步上前，两个人一人一片地把西红柿分着吃了。李
嘉诚就这么简单地动筷子，随意而自然，却感动了在场的所有人。“不能浪费”，
单纯的四个字，是李嘉诚先生一生坚持的金钱观。正是这小小的两片西红柿，折射
出他勤俭节约的品格。在他看来，即使是不起眼的小物件，也不能因浪费而抹杀了
它存在的意义。

任正非：2000元总统套房一起打地铺

72岁的华为创始人任正非为人一直低调，很少在公开场合亮相，生活上也非常朴素
。前段时间，有网友拍到任正非在上海虹桥机场排队等出租车，瞬间刷爆微信朋友
圈。

我们平日里在网络上见惯了土豪们花式炫富的排场，猛然间看到富豪玩起低调小清
新确实眼前一亮。毕竟一个72岁高龄、资产雄厚的著名企业老总，和普通人一样自
己拉着箱子排队等出租车什么的，实在又低调又环保。

还有网友曝光出任正非食堂排队打饭的照片，照片中，任正非和华为普通员工一样
，在华为食堂中排队吃饭，领到餐后，任正非又一个人端着盘子去吃饭。

作为一家知名企业老板，任正非的一举一动都备受瞩目，之前我们总以为这样著名
的企业老板们会如谜一般，不食人间烟火，如今任正非排队打饭，无疑也满足了公
众的好奇心和探知欲。作为知名企业老板，他并没有搞特权，也没有享受特殊待遇
，高人一等，在生活中，他选择和普通人一样循规蹈矩，和职工一样排队打饭，这
不仅体现出对秩序的遵守，对文明的维护，更是一个人素养的体现。

其实，早在2012年，任正非还被网友拍到深夜赶飞机，在机场独自拖着行李箱乘坐
摆渡车，右手抓吊环，左手扶行李箱，看起来面容憔悴。

1996年3月，为了和南斯拉夫洽谈合资项目，任正非率领一个十多人的团队入住贝
尔格莱德的香格里拉。他们订了一间总统套房，每天房费约2000美元。不过，房间
并非任正非独享，而是大家一起打地铺休息。

任正非一手创办了华为品牌，2015年销售额近4000亿，净利润369亿元人民币。
任正非没有因此奢靡，依然如此艰苦朴素，在这个浮躁的互联网社会令人敬仰！
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郭台铭：午餐时分灯一律熄灭

台湾首富、鸿海集团董事长郭台铭一直喜欢这样一个故事：有一个人去请教某富翁
如何致富，富翁说：请您等一下，故事很长，我把电灯关了再说。在郭台铭看来，
若要致富就必须从每一个细小的地方节省资源，不浪费就是致富的基础。他的办公
桌是几张会议桌拼凑而成，座椅原本是一把用了十几年的铁椅子，后来在医生建议
下才换了新椅子。有人总结说，鸿海公司赚钱的秘诀就在一个省字。上班时间，公
司走廊的灯间隔着亮；午餐时分，用餐者办公室的灯一律熄灭。会议室基本没什么
装饰，地毯也是最便宜的。为此郭台铭常被朋友取笑没品位，但他说：我现在有什
么东西买不起?可是如果我真去搞品位，股东们就要担心了。

李书福：80元皮鞋伴随多年

吉利集团李书福身价数亿，经常出入国内外，但这个贫寒出身的富翁抠门的作风，
与其身价一样出名。在李书福的穿戴上，最为著名的是他的那双鞋。在接受中央电
视台采访时，李书福曾当场把鞋脱下，表示其穿的是浙江一家企业生产的皮鞋，物
美价廉，结实耐用，价格只有80元，就是这双鞋。李书福一边承认确有其事，一边
把自己的鞋子在记者面前展示着，今天太忙没有擦亮，擦亮是非常漂亮的。这双鞋
已经穿了两年了。同时，他拉着自己的衬衣问坐在旁边的总裁助理，咱们的衬衣多
少钱?30元。助理回答。这也是纯棉的，质量很不错。李书福说着拉着自己的印有
吉利字样的衬衣让记者看。

同样，吉利内部管理也秉承李书福的作风，据说，李书福要求吉利人员出差定机票
，如果同一时段有打折的机票，坚决不允许定全价票。也正是因为李书福的抠门，
吉利汽车才有更大的成本优势，吉利汽车一直保持同级车中价格最优的水平。

董明珠：一个人的火车

董明珠是业内著名的“霸道女总裁”，带领企业创收过千亿。她亲自上阵做代言的
原因归结于“可以节约成本”，她甚至认为，动辄花几千万元请一个明星代言“是
一种浪费”。董明珠此举不仅省钱，而且是超值，更是顺应潮流的时髦做法，她才
是格力电器的“最佳代言人”。

董明珠曾对记者说：“有一次在机场，我一个人坐在那，过来一个人看到我然后坐
到我边上说‘你是董明珠么？不可能吧，你怎么可以，格力那么大一个老总，一个
人坐在这里？’我就很奇怪，包括我一个人去坐硬座火车，别人也会问我为什坐火
车？”

董明珠在食堂买粽子，她的同行人员让食堂的阿姨给剥好，但董明珠坚持要自己剥
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。

董明珠说，她想经常在普通人群中走动，她想找到那种感觉，人就是要过一种大众
的生活，不管做什么，过程不要把它忘掉。

包玉刚：一张白纸五次用

世界船王、著名商人包玉刚曾经有一句名言，他说：在经营中，每节约一分钱，就
会使利润增加一分，节约与利润是成正比的。许多海外商人们也正是守住了这一优
良品格，才使得他们不断地走向成功。

一位在包玉刚身边服务多年的高级职员回忆道：在我为他服务的日子里，他给我的
办事指示都用手写的条子传达。用来写这些条子的白纸，都是纸质粗劣的拍纸薄纸
，而且如果写一张一行的窄条子，他会把写的字撕成一张长条子送出，这样的话，
一张信纸大小的白纸也可以写三四张最高指示。

一张只用了白纸五分之一的条子，不应把其余部分也浪费掉，这就是包玉刚应省则
省的原则。

宾馆服务员拿到包玉刚要换洗的衣服总是惊讶那么普通的布衣，什么名牌也没有。
后来，1984年10月他少小离家老大回，第一次回到阔别四十多载的老家宁波庄市
钟包村，一位村妇给他送来几只热热的煮鸡蛋。包玉刚接过家乡的鸡蛋，心呼呼地
热了起来。夸张地说，世界船王拥有世界，还有什么礼物能打动他?有。家乡人送
的热鸡蛋。
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