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工资不高怎么理财 合理规划五类支出

工薪族每个月拿着固定的薪水，如果工资不高，面对物价上涨的残酷现实，钱袋子
是不断缩水的，那得勒紧裤腰带过日子吗？那当然不行，日子还是要美滋滋过，所
以是时候想办法让资金的价值最大化了，在不断提高收入的同时，更要实现资金的
保值、增值。那么，工薪族要怎么做才能实现呢？

我们可以从日常生活中，对资金的不同用途来分类，根据资金不同的使用情况进行
不同的配置，保证预期收益最大化的同时还不对生活产生影响。

根据资金的用途，可以分为日常生活支出、固定支出、备用金支出、投资性支出、
储备型支出这五类，当知道资金用途后，就可以对它进行配置与优化了，安排好了
，有限的收入也能发挥大价值。

1、日常生活支出

日常生活消费，是属于比较零散、随机的，因此用于日常生活支出的资金要保证它
的灵活性，确保在要用的时候能立刻用得了，所以这部分的资金适合存放在银行活
期或货币基金里面。而银行活期利息非常低，不利于资金价值的最大化，所以首选
货币基金。

货基最常用的就是余额宝和微信理财通里面的货币基金了，而余额宝在消费时可以
直接扣款，省了很多的时间与精力;而习惯把钱放银行的也不用担心，现在的银行应
该都有货币基金的购买通道，有的还能有实时赎回功能，用起来还是比较方便的。

钱放货币基金，主要考虑的是赎回时间的长短，前面已经说过，日常消费是随机的
，你也不知道什么时候会用到，因此赎回的快慢是关键，而利息收入大家都相差不
多，不用纠结这个。

2、固定支出

固定支出包括房租、房贷、每月给父母的赡养费等固定的支出，这些支出基本属于
每月固定支出，因此可以购买些短期的理财产品，到期后就可以用于还贷等支出，
还能享受到比货币基金高的预期收益。

大家注意：这里有个前提，就是所要支出的资金是提前准备的，如果是当月发工资
当月用的，比如10号发工资，在20号用，这样其实还是放货币基金好点，因为投资
的期限太短，很难找得到这类理财产品，还要投入太多的精力，得不偿失。

用固定支出理财，要注意的是算好投资的到期时间与回款日期，避免时间不对称造
成的损失。
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3、备用金支出

备用金支出，主要是用于预防需要急用钱或处理意外情况的支出。它的资产配置其
实和日常消费支出差不多，两者的区别是预留资金的多少和支出频率的不同，备用
金可能很长一段时间都用不上，但又必须要有。至于要预留多少资金，一般来说，
3—6个月的消费开支就差不多，资金多的也可以留多点。

备用金支出还是放在银行活期或货币基金比较稳当，这样能应付一些突发情况，不
宜存定期或期限太长的理财产品。因为是用于预防突发情况的，平时也不可以随便
动用。

4、投资性支出

用于投资支出的资金，是要产生高回报的，最大的特点是起到保值、增值的作用，
最低要求是跑赢通货膨胀。拿去投资的资金比例要根据实际的家庭状况来分，每个
家庭能拿去投资的资金比例有所不同;至于投资哪些投资工具，是银行理财、债券、
网贷、基金、还是股票等，要看个人风险承受能力、投资知识、风险厌恶、投资期
限等来综合考虑再做选择。

用于投资的资金，必须是闲钱，是扣除各种开支后剩下的，不建议借钱投资，这会
增加风险的杠杆，不利于投资时的决策。而用闲钱投资，就算亏了也不会对生活造
成太大的影响，这和借钱投资是完全不同的。投资工具的选择很重要，一定要慎重
。

5、储备型支出

储备型支出是为各种生活目标提前做准备的，包括买房、买车、退休养老金、子女
教育金等中长期的目标，这些目标都是未来很长一段时间才会实现，因此投资的风
险可以稍微偏高，既可以存到钱又能产生不错的预期收益，加快目标的实现速度。
在这里介绍基金定投，基金本来就是一个长期投资的工具，而以定投的方式更能平
衡其中的风险。

储备型支出在某些方面与投资性支出有些类似，两者的区别是一个为实现目标准备
的，一个是闲钱投资，虽然两者都想获得高预期收益。

有些人定的目标是短期的，半年或一年后要用到，这样的情况是不适合基金定投的
，时间太短发挥不了定投的优势，短时间内要用的资金也不应该投资于高风险的项
目，如果不以长期眼光来投资，短时间内亏损的几率还是挺高的。因为储备型支出
是为未来目标实现而做的投资，因此要尽可能保证本金安全，这样的情况下才能获
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得相对安全的高预期收益。

总结：综上，工薪族合理的配置现有资金，一方面能更好发挥它的价值，保证资金
用在合理的地方，同时还能有不错的利息收入，达到保值增值的效果。而另一方面
，做到财务上的有条不紊，也能让生活更舒适，提高生活质量。工资越不高，越应
该重视理财，看完本文的你，千万别犯懒，2018年一起努力做好工资理财吧！(作
者：半两铜钱)>>查看更多
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