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老年人如何选择银行存款？老年人应该选一年还是三年以上定期存款？

银行存款一直以来都是老百姓比较喜欢的理财方式，尤其是老年人，而在我国，银
行存款有很多种期限，有活期存款，也有定期存款，定期存款又分为3个月，6个月
，1年，2年，3年等等。

老年人在银行存款的时候选择一年定期的还是存三年定期以及以上的期限好呢？

其实，无论是一年定期还是三年定期，都各有好处也有各自不足的地方。具体应该
选择一年定期还是三年定期需要大家根据自己的实际情况进行选择。

我们先来对比一下一年定期和三年定期的优缺点。

首先，一年定期的优点在于流动性比较好，到期之后就可以连本带息的取出来，这
个时候你可以选择继续存款或者是用于其他安排，而一年定期存款的缺点也就比较
明显，那就是利率比较低，目前一年定期的基准利率只有1.5%，就算各大银行在实
际吸收存款的时候会加上一定的基点，但大多数银行给到的实际利率都只有1.9%到
2.25%之间，这个利率是比较低的。

三年期存款的最大优点就是利率比较高，目前三年定期的基准利率是2.75%，大多
数银行给到的实际利率可以达到3.25%以上，有的银行甚至可以给到3.5%的利率，
要高出一年定期很多。

假如有10万元，如果存一年定期，顶多只能获得2250元利息，三年定期可以获得3
500元的利息，一年的利息就高出1250元，差距比较明显，但是三年定期存款缺点
也比较明显，那就是流动性差，定期存款在定存期间提前支取只能按活期利率计算
利息，目前大多数银行活期利率只有0.3%到0.35之间。

无论是一年定期还是三年定期都没有一个完美的结果，鱼与熊掌不可兼得，对于老
年人来说，可以拿出一部分资金购买货币基金，目前货币基金收益率在2%左右，
虽然不高，但是可以保证资金的灵活性，能够随时取出。以备不时之需，或者是把
存款资金进行交叉期限的存款，比如一年和三年定期各存一定的资金，可以使得经
常有存款到期，兼顾收益和流动性。
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