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个税赡养老人抵扣依据是什么？重点需弄懂这两条！

赡养老人的支出可以抵扣个税，对于目前的年轻人来说是有效的减税方法。目前中
国是老龄化非常严重的国家，延迟退休也是为了缓解劳动力骤减以及养老金的压力
。那么，个税赡养老人抵扣依据是什么？大家注意了重点需要弄懂这两条。

个税赡养老人抵扣的依据(两条只需满足一条)

1、赡养60岁(含)以上父母

2、其他法定赡养人

第一条是很好理解的，那就是父母年龄需要满60岁。父母双方或者是父母一方满60
岁，就符合赡养老人专项附加扣除抵扣个数的要求了。

第二条其他法定赡养人，这条是比较特殊的。比如说爷爷、奶奶、外公外婆的子女
全部去世以后，孙子、孙女、外孙、外孙女需要履行赡养的职责，因此这项赡养老
人的支出可以用于抵扣个税。

个税赡养老人扣除标准

1、独生子女

(1)未婚：未婚的单身人士每年按标准24000元定额扣除，即每月扣除2000元

(2)已婚：夫妻双方分别扣除，女方赡养自己的父母每年按标准24000元定额扣除，
即每月扣除2000元，男方赡养自己的父母每年按标准24000元定额扣除，即每月扣
除2000元。

2、非独生子女

非独生子女的纳税人与其兄弟姐妹分摊每年24000元、每月2000元的扣除额度。每
年个人扣除不允许超过12000元，每月不允许超过1000元。

赡养老人抵扣个税总的来说门槛还是比较低的，只要父母任意一人年龄满60岁即可
。不过因为纳税人赡养2个及以上老人的，不按老人人数加倍扣除。因此，每月定
额扣除2000元的金额不会再增加了。
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