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期货成交量和持仓量哪个重要？都可做市场趋势辅助分析

期货作为我国投资市场上，风险和预期收益机会都较大的投资金融工具，受到很多
投资者的关注，而期货成交量和持仓量都是影响期货价格的重要因素，那么对期货
来说，期货成交量和持仓量哪个重要？下面我们就一起看一看吧。

1、期货成交量是什么？

期货成交量是某一期货合约在当日成交合约的双边累计数量，单位为“手”。成交
量就是已经成交的合约数量，是买卖双边计算的，所以是偶数。

举例说明：比如A在1360元的价位上买入10手（10张合约），乙在1360元的价位
上卖出10手，那么他们就成交了，成交量就是20手。

2、期货持仓量是什么？

持仓量，也称控盘量或未平仓合约量，是指买入或卖出后尚未对冲及进行实物交割
的某种商品期货合约的数量。

3、期货成交量和持仓量哪个重要？

如买卖双方均为新开仓，则持仓量增加2个合约量；如其中一方为新开仓，另一方
为平仓，则持仓量不变；如买卖双方均为平仓，持仓量减少2个合约量。当下次开
仓数与平仓数相等时，持仓量也不变。

在期货市场，二者都有自己的不可替代的作用。

总体来看，任何一种价格趋势变化都伴随着成交量的变化；期货持仓量也可以帮助
投资者辅助分析其他技术指标。

投资人可以根据期货持仓量的变化，来判断有资金流进流出的特点，对市场价格变
化有参考作用。

关于期货成交量和持仓量哪个重要的内容就说这么多，希望大家可以权衡利弊，对
投资有所帮助。温馨提示，理财有风险，投资需谨慎。
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