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什么是股市开盘？股市开盘时间是几点？开盘后操作技巧有哪些？

什么是股市开盘？

开盘指每天股市开始交易称为开盘。

股市开盘时间是几点？

每日9：15开始参与交易，11：30-13：00为中午休息时间，下午13：00再开始，
15：00交易结束。

具体交易时间为：深沪证交所市场交易时间为每周一至周五。上午为前市9：15至9
：25为集合竞价时间9：30至11：30为连续竞价时间。

国家法定节假日休市

上午9：15～9：25为集合竞价时间，其中9：15—9：20可以撤单，9：20—9：2
5不能撤单，9：25以成交量最大的价格为开盘价。

股市开盘时间法则：

1、买进最佳时间：开盘后15分钟与闭市前15分钟。上升的股票一般在开盘后快速
上涨，然后在高位震荡，这种现象的本质是主力快速拉高股价后，让跟风者在高位
进货，抬高跟风者的成本有利于主力减轻拉高中的阻力。开盘后15分钟买进，最大
的好处是当日买进当日就可能享受到赢利的快乐。

2、卖出最佳时间：开盘后15分钟与10点半后15分钟。股票的上涨与下跌，主力一
般是有预谋、有计划、有步骤的。连续上涨的股票，如果开盘第一笔成交量异常放
大，则预示主力要减仓了，这样就必须在开盘后15分钟内利用分时图技术果断卖出
了，错过了这个机会股价将逐波滑落，后悔晚矣！

3、早盘下跌的方向延续确认在10:30和下午的2:30。

开盘后股票操作技巧有哪些？

1、如果你没有十足的把握的话，好是可以采用分批买入或者是分散买入的方法，
这样的话可以在很大程度上降低买入的风险。但是需要注意的是我们在分散买入的
股票种类上不要太多，通常情况下只要购买5只以内就可以了。

2、我们在买入股票之前需要对整体的大盘的运行情况和未来的运行趋势有很好的
了解，通常来说，在股市中绝大多数股票都是会跟随大盘的趋势来运行的，大盘处
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于上升趋势的时候我们去买股票的话就会更容易获利，但是如果是在顶部买入的话
就非常危险的，好比虎口拔牙，因此并不建议大家买入。

3、不管是对于任何的理财投资方式，我们都需要掌握及时止损这个技巧，投资者
要懂得及时止损，不要太过心急，在整体的市场上出现了一些变化时，投资者不要
抱有任何幻想，我们需要做的是立即平仓了结，立刻毫不犹豫地执行，不管后期是
会出现好转还是恶化都要当机立断，这样才可以以保存实力。

4、对于任何的投资者来说只要是进行交易的话都是想要获得利润的，这是可以理
解的，但是需要我们对目前的行情有个准确的判断，我们需要有足够的把握，在这
种情况下才可以投入适当的资金进行投资。

以上就是什么是股市开盘股市开盘时间是几点及开盘后操作技巧有哪些相关知识，
希望以上信息对于股票新手有所帮助。
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