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均线是什么？

均线，全称为“移动平均线”（MovingAverage），英文简称MA。通俗地讲，均
线其实就是一定时期内股价的平均价格走势线，比如5日均线，就是把股票连续五
天的收盘价平均后得出的价格，这也表示投资者5日的平均持仓成本。均线用来显
示股价或指数的历史波动情况，并以此来预测后市的趋势走向，为投资者提供操作
依据。

均线常用线有5天、10天、20天、30天、60天、120天和240天的指标。其中，5天
和10天的称做短期移动平均线，是短线操作的参照指标，称做日均线指标；20天、
30天和60天的是中期均线指标，称做季均线指标；120天、240天的是长期均线指
标，称做年均线指标。

均线一方面可以稳定地追踪趋势，因为从计算方法我们可以看出，均线在一定程度
上过滤了偶然因素带来的影响，使得我们可以看清行情的大致趋势。再一方面，一
段时间市场上的买卖意愿均反映在均线上，所以均线便有了支撑及压力的意义，而
且，这种作用使行情更可能继续发展下去。最后，均线虽然反映了一段时间的行情
，当行情出现新的变化的时候，MA往往较迟发出买卖信号，导致实际获利空间减
小。

如何看均线图？

均线在股票、期货等投资过程中的作用非常大，关于如何看均线图，小编给您分享
两点。

首先，一般以日线MA5、MA10分析短期走势，以MA30、MA60分析中期走势，
以M125和M250分析中长期走势。而以5—30分钟K线做短线操作，以周、月、年
K线中的均线走向分析长期走向。

五日移动平均线是一个短线指标，是五天的平均股价连接起来的指标线，它的运动
轨迹最频繁，也最快。比如股价在五日移动线上方移动，那么说明该股票处于强势
上涨格局中；反之，如果股价迅速跌破五日平均线，短线可以考虑出货。

以此类推，十日移动平均线也是一个短线指标，但移动轨迹则慢于五日线，但相对
五日线来说，判断股票的短线格局更为准确一些。五日线和十日线是短线炒股常用
的指标，十日线对于五日线来说，如果在五日线处于十日线上方，则构成短线支撑
，如果五日线处于十日线下方，那么十日线均价就构成短线压力。

总之，当前价格与5日均线，10日均线偏离的太多的话，就要考虑短线操作了。
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均线和K线的关系？

均线是市场上大多数人都在使用的武器，在此，小编也将自己的一点小小见解和大
家分享一下。

均线的本质，其实就是小周期里放大了的K线本身。首先，我们先来了解一下日K线
是什么？就是24小时形成的一条开高低收的走势线，日线和24小时是一个相等的关
系，由此可见，你在小时图上面看到的24日均线的走势，其本质就是一根日K。

所以，你在一个周期上面，其实就能看到所有周期正在发生什么，均线本身就是周
期转化的一个现象。

以上就是有关均线是什么、如何看均线图的相关信息，希望对您有所帮助。
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