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信用卡要怎么样使用，才能避免成为信用卡卡奴！

正确的使用信用卡可以给我们的日常生活带来一定的便利和好处，但是如果信用卡
用的不好，则可能会被沦为卡奴，给我们的日常生活带来压力和负担。接下来我们
就一起看一下，信用卡怎么样使用，才能避免成为信用卡卡奴？

正确的控制数量，避免太多信用卡而导致成为卡奴。很多卡友喜欢盲目办卡，手中
的信用卡数量超过六张甚至十张。这样的话，信用卡管理上就得注意一些问题，比
如年费，每张卡的年费收取周期可能不一样，所以要留意哪些信用卡达到了免年费
标准，哪些没有达到。还有还款问题，还款日也都不一样，所以也要格外注意。因
此，避免成为卡奴，最好把信用卡数量控制在六张以内，或者三到四张也基本满足
需求了。

正确的理性消费，避免盲目过渡而导致成为卡奴。理性消费一直是我们使用信用卡
的中心思想，一定不要攀比、盲目、过渡、非理性消费，不然的话，可能会导致收
入和支出失衡，久而久之信用卡欠款会越来越多，从而沦为卡奴。所以一定要端正
态度，理性消费，避免一些冲动型消费，这样才能避免成为卡奴。

正确的用卡习惯，避免违规用卡而导致成为卡奴。按时还款是银行的底线，不要触
碰这些安全规则，否则可能会受到一些不必要的损失。要正确规范用卡，不要违规
操作，比如套现违规行为，就极有可能使卡友落入卡奴的深坑之中，一发不可收拾
。所以要避免一些违规操作，规范用卡习惯。

正确的控制额度，避免盲目大额追求而导致成为卡奴。根据自己的消费计划、经济
承受能力和购买力，来确定所持有信用卡的总额度，不要一味追求大额，最终导致
消费超出自己的经济收入范围，而到了无法还款的地步。因此避免成为卡奴，我们
应该也要控制额度，不要太高，人往往会因为额度越高而消费也就会越大。

全额还款，避免出现逾期还款、最低还款。如果发生资金紧张，周转不开的情况下
，一定不要发生逾期还款或者最低还款，这些都会有利息费用的，而且久而久之可
能会越来越多，甚至还可能会影响征信，而导致其他信用卡受到波及被降额。所以
一定要全额还款或者选择分期还款，尽量不选择最低还款，更不能逾期还款。

总之，正确的控制信用卡数量、正确合理消费、正确规范用卡、正确的控制额度、
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保证全额还款，才能避免成为信用卡卡奴。也一定要结合自身的经济能力，保证在
自己承受能力之下，计划用卡，杜绝一切盲目和过渡消费，从而避免成为卡奴。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    2 / 2

http://www.tcpdf.org

