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什么是理财？个人应如何理财投资？

什么是理财？

随着中国股票债券市场的扩容，商业银行、零售业务的日趋丰富和市民总体收入的
逐年上升，“理财”概念逐渐走俏。

理财分为企业理财、机构理财、个人理财和家庭理财。理财的目的是为了确保未来
的生活（理财不仅仅是为了有钱，也是在为将来的生活提前做好准备）。
对于将自己未来的需求，有自己的理财计划是非常重要的。

个人应该如何理财投资？

1.树立正确的理财观与方法

如何确立正确的理财观与理财方法：把简单的事情重复做，当成功来的时候，挡也
挡不住，把理财当成一种习惯；理财要明确目标，且这个目标可量化，具有时效性
。

2.明白攒钱是理财的起点

储蓄形式：活期存款、定期定额方式，分别有整存整取、零存整取、存本取息定活
两用。

3.学会理性消费量入为出

学会理性消费，量入为出，因为会花钱是一门学问，因此在购买东西上，要买到对
的产品，而不是买贵的。

4.坚持节省是理财的根本

节省就是合理规划口袋里的钱，减少不必要的开支，不铺张浪费，把钱花在有意义
、有价值的事情上。

5.努力学习投资理财

个人通过树立观念、制定理财目标、攒钱方法，还要学会利用这些钱来学习投资理
财。随着互联网理财产品不断引进，投资者可根据自己的爱好和经济情况，选择合
适的理财产品。

什么是理财投资？
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投资理财可分为个人投资理财、家庭投资理财和公司/机构投资理财等。无论哪一种
投资理财，其目的是基本一致的，即通过对所有资产和负债的有效管理，使其达到
保值、增值的目的。

投资理财不仅是一门学问和艺术，而且是一门很难把握的学问和艺术；投资理财不
仅是一门职业，而且是一门门槛较高的职业；投资理财是一种生活习惯和方式。

就个人而言，投资理财与每个人的理想、目标密不可分，进一步说投资理财是为你
的理想和目标服务的。否则，你就成了钱财的奴隶。你的钱财可能很多，但你存在
的社会意义和价值却很小。
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