
智行理财网
保险如何买适合？保险有必要买吗？

一、保险如何买合适

购买保险可以考虑以下三种：

意外险必备意外的特殊性导致了不知道它什么时候来，具有多大的威力，能带来多
大的后果，意外不可估量。面对意外的无法预知和不可控性，只能尽早的买好保险
！所以意外险很有必要必备，意外险的保费一般都比较低，而保额比较高。低保费
高保额，用少的保费就能提供大的保障，并且能给家庭带来更多的保障，还是比较
划算的。

重疾险一定要买大病险一直是国家比较推崇的，包括税优型健康险的在全国范围的
实施，也是国家为了鼓励人民购买健康险而提供的一项福利政策。重大疾病的发病
率高，治疗费用的高昂，对于普通家庭来说，往往承担不起。而社保大病保险的局
限性对于很多人来说是不够的，更需要为自己和家人购买一些商业型的重疾险，来
将罹患重疾的风险转嫁给保险公司。而重疾险的保费虽然相对意外险来说较高，但
是一般家庭还是能够负担的起的。

养老保险趁早打算生老病死，是每个人都回避不了的话题，谁也躲不过时光老人，
这是无可争议的事实。养老要趁着年轻开始规划，否则等到老了，意识到养老保险
的重要性就来不及了。相对于其他方式，养老保险有着无可取代的好处。能够让老
年的生活品质有保障，不担心老无所依的问题。

这三种保险都是早规划早受益的保险，当自己和家庭生活出险了不可控的风险时，
保险这一道屏障能够最好的保障家庭的生活质量。没钱不是不购买保险的借口，当
不幸被疾病缠身，承受不了子女的教育费用，万一自己不幸发生了风险，家人无依
无靠的时候，只有保险才能最大的伸出援助之手。保险是一种规划，是提前准备的
一笔储备资金，购买保险，更是为了不成为家庭的负担。

二、保险有必要买吗

真的有必要购买保险吗？为什么一定要购买保险？

1.保费是挤出来的:保费不是贵，贵的是医疗费用，即使没有购买保险，也没有存下
这笔钱！

2.意外或疾病猛于虎:人生中，最怕突如其来的意外或疾病，当风险来临时，如果没
有保险需要付出沉重的代价。

3.保险不是万能药:保险不能阻止意外或疾病，但是，能够降低意外或疾病对我们的
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影响！保险不能改变我们的生活，但可以防止我们的生活被改变！保险的关键是多
了一份保障。有了这份保障，遇到事情时就不会慌，人就放心宽心安心。而人只有
放心宽心安心，才能健康长寿！

三、保险适合多大年龄的买

20岁到30岁：意外险重疾险不可少保险越早买越好越早买保费也相对较低。重疾险
是基本的保障年轻人也需要一份大病保障。另外由于年轻刚步入社会还可购买一份
意外险。

30岁~40岁：养儿养老两不误到了这个年龄段在意外险的基础上可以适当增加医疗
保障。此外这段时间的保险规划既要准备子女教育金也要着手规划养老。

40岁以上：加强养老规划这个阶段家庭处于成熟期有一定的财富积累可根据自身经
济能力强化养老规划。之前未购买过保险的也要考虑购买重大疾病保险和医疗保险
另外附加购买一些医疗费用型和补贴型的保险产品。

以上是小编对“保险如何买合适？保险有必要买吗？”的理解，希望对你们有所帮
助，祝各位生活愉快！
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