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什么是寿险？寿险的意义和作用有哪些？如何买人寿保险？

什么是寿险？

寿险，即人寿保险，是一种以人的生死为保险对象的保险。是被保险人在保险责任
期内生存或死亡，由保险人根据契约规定给付保险金的一种保险。按照业务范围来
划分，寿险包括生存保险、死亡保险和两全保险。按照保障期限来划分，寿险可分
为定期寿险和终身寿险。热卖的万能险，也是终身寿险的一种。在购买保险时，首
先需要确定各种险种的保障范围，继而决定购买何种保险。

寿险的意义和作用有哪些？

1.安定的人生需要提前付出，尽早投保寿险，首先为您建立安定人生。

2.寿险，可以提前支取保险金，活得更有尊严。

3.寿险可以让身患疾病大笔医疗费用有着落。

4.很多终身寿险附加分红功能，除了保障身故，可有一定的投资功能，且保险理赔
金在遗产税法中是法定免税的。

5.寿险可以用来抵抗债务风险，例如车贷、房贷等。当人们有债务负担时，定期寿
险可以起到一定意义上的作用。

6.寿险是在尽责任（一个人对他自己及家庭应尽的责任），那么人类的这份责任是
什么呢？对自己、对父母、对妻儿、对朋友、对社会。人生既有如此众多的责任要
去尽，特别是对自己和家庭的那份责任，以自己健康的身体和收入能力当然可以做
到。但人生有太多的万一，我们无法预料、承受。而寿险，就是在帮你尽责任。

如何买人寿保险？

第一，保险公司有很多，我们可以选择口碑比较好的保险公司。

第二，人寿保险一般可以分为：理财型和健康型的保险。

现在人寿保险一般主要可以分为两大类：理财型的和健康型的人寿保险，看看自己
比较中意哪种。

第三，根据自己的情况进行选择，如果之前没有入过保险的话，最好优先选择健康
险。
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购买人寿保险的时候，我们可以根据自己的情况进行选择。

第四，我们可以去当地的人寿保险公司咨询一下，问下最近有什么保险种类。

第五，我们回家之后，可以跟家人商议一下，看看交哪一种比较合适。

第六，如果有不明白的，可以咨询一下保险公司的服务人员，让他们给自己解释一
下。

最后，根据自身情况，确定好适合自己需求和价位的保险。

以上就是为您介绍的什么是寿险、寿险的意义和作用有哪些、如何买人寿保险的相
关知识，希望以上内容对您有所帮助。
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