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存款准备金率与利率有什么关系？降准是不是利息也降？

根据央行最新公告，从2020年1月6日起，存款准备金率将下调0.5个百分点，降准
消息一出，股市也为之一振。很多人都在关心降准是不是利息也降，那么存款准备
金率与利率有什么关系呢？

1、存款准备金率

存款准备金率是指金融机构为保证客户提取存款和资金清算需要而准备的在中央银
行的存款，准备的比例就是存款准备金率。

也就是说，储户每存入一笔钱到银行，银行都需要根据现行存款准备金率规定的比
例，上缴一部分存款到央行，以防止商业银行盲目放贷。

存款准备金率越低，银行上缴金额就越少，市场流动资金就越多，企业融资成本和
难度也会随之降低。所以央行降准的主要作用就是为市场释放增量资金。

2、利率

利率是指一定时期内利息额与借贷资金额（本金）的比率，降息是指银行利用利率
调整，来改变现金流动。

央行降息意味着老百姓存钱到银行的利息预期收益减少了，从银行贷款的利息也减
少了，因此会有更多的人愿意将存款变为投资或消费，从而为市场带来更多的资金
流动。

3、存款准备金率与利率有什么关系

存款准备金率与利率都是由央行决定或控制，降准和降息也都能起到增加市场资金
流动性的作用，但实际上两者并没有直接的关系。

降准是针对银行，对老百姓的影响是间接的。降息则是针对存款利率和贷款利率，
与老百姓的关系会更为直接。

投资者如果想要了解未来房贷利率是否会有下调，不妨未来一段时间LPR的走势。
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