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面对信用卡高额还款无计可施？这两个方法或许能帮到你！

  

在如今这个社会很多人都学会并开始享受提前消费，那么说道这个提前消费就是关
于信用卡的使用，而这样的消费观念目前来讲已经是成为了当代年轻人的一种常态
，当然对于这样的常态一部分是因为自身消费能力的不足，二就是因为时代的影响
而造就了这个趋势，像现在很多年轻人在事业的拼搏期为了住房，车子付出了很多
，但是往往这种付出跟换来的东西价值却不成正比，于是信用卡就成为了一种解决
当下危机的最好办法。

虽然说信用卡的存在对于当代很多年轻人来讲的话的确是一件很不错的事情，但是
信用卡也有自己的弊端，在大部分人使用信用卡的同时都会遇到还款难的情况，尤
其是面临高额还款的情况，比如说用信用卡刷了一台车，或是房子首付的百分之五
，而这些提前透支的钱需是在次月就要还上去，否则对于自己的征信就会带来不良
影响，逾期三个月朝上的信用卡则就会被定义为黑户，所有大部分人的都知道信用
卡按时还款的重要性，但是往往人都不可能预知未来会是怎样，就像这次全球性的
疫情影响带来的损失相当的大，很多人的贷款都逾期了，无力偿还包括企业，因为
不能复工导致的种种原因。

在这里笔者相信大部分使用信用卡的人还是有过上述的感觉，当然除了这些情况还
有小部分人对于不还款就是抱着破罐破摔的心态，那么今天就来告诉使用信用卡的
朋友们一些关于无法偿还信用卡时而又不会影响征信的好办法。

停息挂账

所谓停息挂账也就是字面的意思，停止计算利息，账单暂时挂起，对于目前暂时无
能力偿还的人可以提前与银行联系，提出停息挂账的请求，而当银行答应此请求的
时候，同时也会约定好接下里每月偿还的额度，从而分期将无法还清的账单一一还
清，这么一来第一不会影响你的征信，第二也缓解了自身还款的压力，当然这里小
小提示一下，关于停息挂账只是针对的确是还款有困难的人群，如果是恶意不还的
话，那么这次方法则无效。

循环套现还款

那么什么叫循环套现还款，相信很多拥有信用卡的人都会有自己的pos机，而有信
用卡的人可能不止一张，那么在当月还款困难的时候可以利用另一张卡进行套现还
款，当然这个办法只是短暂性的，毕竟最后欠款的金额还是得还上去，而这种办法
比较的局限性，长年累月的这样套现还款，银行评估后可能会影响信用卡的使用额
度，甚至封卡，这种办法只是在应急用，不可多用。
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那么最后给大伙提个醒，虽然上述两种方法可以暂渡难关，不过对于使用信用卡的
朋友们长期过着负债生活还是比较的累，如果有能力尽量不使用！
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