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风险承受能力测试是什么？风险承受能力测试主要看什么？

在投资中，我们经常提到要选择和自己风险承受能力相匹配的产品，而一个人的风
险承受能力不仅仅是心理上，还有客观条件上的。一个人风险承受能力的大小是可
以通过风险承受能力测试得到数据结果的。风险承受能力测试主要是考察哪些方面
呢？

投资理念

了解投资者的投资理念可以了解到投资者对于盈利和亏损的心理预期是多少，心理
上能承受的波动幅度是多大，比如就有这样的测试题：

选择最适合于你的对投资理念的描述。

A我的主要目标是得到最高的长期回报，即使我不得不忍受一些非常巨大的短期损
失

B我希望得到一个很稳定的资产增值，即使这意味着比较低的总回报

C我希望在长期回报最大化和波动最小化间进行平衡。

投资经验

投资者的实际投资经验决定了他对投资市场的认知，投资经验包括曾经参与过哪些
投资，投资经验有多长时间，经验越丰富，越能选择适合自己的投资品种，比如有
的测试题：

（8）作为一个投资者，和其他人相比，你怎么评估你的投资经验？

A非常有经验

B比平均水平高

C平均水平

D比平均水平低

E基本没有经验

资产情况
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投资者的资产情况决定了在实际上他能承受的风险有多高，比如，一个有闲置资产
100万人和闲置资产100元的人风险承受能力是不一样的。

对投资的预期收益和愿意承担的损失情况

这一部分也是属于投资理念的部分，这就决定了投资者可以选择什么样的品种进行
投资。比如一个要求保本和稳打稳算的人是不适合做股票投资的。

测试得分的高低没有好坏之分，了解自己风险承受能力情况是为了更好的做好投资
，并且可以每过一段时间就重新测试一遍，因为每个人在不同的时期状态是不一样
的。
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