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国际收支是一个比较专业的词汇，因为它常常出现在一些报道之中。那么国际收支
实质上是什么意思呢？我们要怎么看待这一名词呢？请往下看。

国际收支是什么意思？

国际收支的含义是一国居民与非居民在一定时期内因各种往来而引起的全部货币收
付活动或国际交易。狭义的国际收支是指一个国家或者地区在一定时期内，由于经
济、文化等各种对外经济交往而发生的，必须立即结清的外汇收入与支出。广义的
国际收支是指一个国家或者地区内居民与非居民之间发生的所有经济活动的货币价
值之和。

我们对国际收支的理解其实就是国际间的交易，即买了什么物品，花了多少钱，卖
了什么物品，赚了多少钱。当然，我们在做国际收支的时候，一定要注意一个国际
收支平衡的问题，即进出相等。保持国际收支平衡对一个国家经济的重要性在于：
它反映了一个国家宏观经济总体情况，而且能在币值、货币供应量和政策上给人一
些参考。

综上所述，这就是国际收支的意思。
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