
智行理财网
未来几年，全球或迎来新一轮通货膨胀，在通胀下什么资产最能保值

大家好，这里是“品存课堂每日读财”，我是大财师兄，本期和大家分享的主题是
“资产增值”。

过去一段时间，全球的通胀开始出现回升。美国的CPI从去年6月份以来已经连涨7
个月，我国的CPI在去年11月份短暂下跌后，12月份又回到正增长中。

而令通胀数据回升的一个重要原因，就是各国央行积极推行宽松的货币政策，试图
靠大量发行货币来促进经济尽快恢复。

全球或迎来新一轮通胀

在信用货币时代，纸币的发行基本不受限制，可以想发多少就能发多少。然而在一
定时期内，全社会的资源和生产出来的商品都是有限的，一旦发行的货币太多，就
会让全社会的购买力超出当时的资源及商品的数量，到最后就只有一个结果，那就
是物价上涨，又称通货膨胀。

而在过去一年里，由于全球经济受疫情的影响遭到重创，各国为了让经济尽快恢复
，纷纷增加了货币的发行。

根据数据显示，截至2020年12月，美国的广义货币供应量（M2）达到了19.2万亿
美元，全年增加了4万亿美元左右，相当于27万亿元人民币。

欧元区的M2达到了13.6万亿欧元，全年增加了1.2万亿欧元左右。

我国的货币供应量同样也增加了不少，截至2020年12月，我国的M2达到了218.6
万亿元，全年增加了20万亿左右。

货币发行量增多，购买力就会提升，进而推动消费和投资的增长，物价也将会回升
。从历史经验来看，在一轮大规模增发货币后的几年里，通胀就会出现快速的回升
。

比如在2008年金融危机后，各国就曾掀起一轮大规模增发货币的运动，于是从201
0年开始全球通胀就迅速回升，并在2011年达到顶峰。我国2011年的通胀率就同比
大涨5.6%，创下2008年之后最高。

所以，在接下来几年里，我们可能就要面对一轮快速的通胀。那么，如果快速的通
胀真的到来，我们要怎么才能让手上的钱不会贬值，或者说怎么才能更好地升值呢
？
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在通货膨胀下持有什么资产最能保值增值？

首先，如果放在上一个10年，房产应该算是一种不错的保值增值的资产，不过未来
房产保值增值的效果可能就会被大大削弱。现在国家对于炒房、房价上涨把控得很
严，房价想要再像以前那么涨基本是不太可能了。

而且房产的购置成本和持有成本都比较大，如果每年房价只涨个5%左右，那还不
如存银行强，没有10%以上的涨幅，估计是赚不到什么钱。可想要每年涨10%以上
，全国估计也找不出几个城市吧？

当然，持有房产应该还是比持有现金强一些。毕竟房价虽然涨得慢，但大部分城市
的房价想要跌也不容易。

其次，在通胀上升的初期，股票、股票基金这类金融资产，或许能升值的比较快。

因为在通胀上升的初期，实体经济尚未完全恢复，还容纳不了那么多增发的货币，
此时大量的货币可能就会涌入金融市场，推动金融资产的价格上涨。而目前可能正
处于这样的阶段。

不过，真正到通胀已经起来之后，股票这类金融资产的价格就未必还会上涨。因为
经过前期的推动，此时的金融市场可能已经出现泡沫，想要继续上涨变得更艰难。

而且当通胀起来之后，经济基本上也已经复苏，此时实体经济需要的钱也会更多，
资金就可能从金融市场回流实体经济。缺少资金的推动后，金融资产的价格可能还
会不涨反跌。

再次，在通胀水平达到最高时，最能保值的资产可能就会是黄金、原油这样的大宗
商品了。

因为在通胀达到最高时，说明此时全社会的需求非常强劲，这就很容易造成商品价
格的上涨。比如在2011年全球的通胀达到顶峰的时候，金价就创下了历史最高，原
油价格也是达到了历史第二高。

由此可见，在通胀的不同阶段，最能保值增值的资产可能也会不同。

所以为了不错过每种资产的增值机会，最好的办法还是各种资产都配置些，并根据
实际情况作出调整。持有多种资产，无论是在抗风险还是在抓机会上，都比单独持
有某一种资产要强。
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本期品存课堂每日读财就到这里，谢谢大家收听！大财师兄希望大家可以在本期音
频右下角点个“喜欢”哦，也别忘了“免费订阅”本专辑
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