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什么是理财如何理财 分析详解

随着经济的发展，越来越多的人开始利用闲置的资金进行理财，而很多人都是刚开
始接触理财，那什么是理财，又如何理财呢?

什么是理财

理财的定义是对财务包括财产和债务进行管理，以实现财务保值或增值目的的行为
。对于个人理财来说，大概可以分为个人资产理财如基金，股票，债券，存款，保
险，贵金属等，和个人负债品种，包括个人住房抵押贷款，个人消费信贷。理财不
仅仅是现阶段现金流量管理，还包括了风险管理的因素。

如何理财

理财首先要分析个人的资产状况，设定理财目标，明确风险类型，再进行合理的资
产分配进行理财。理财也需要学习，对于新手，不建议在没了解理财的情况下，接
触高风险的理财，像股票、期货、原油等。可以先从那些低风险、操作方便、平常
不会花太长时间操作的理财产品开始，像余额宝、理财通等货币基金。

需要注意的是理财不要盲目，需要根据自身的经济情况而定，需要了解基本的理财
产品，就是知道自己的钱投哪了，并且了解相关理财产品的类型，是债券类投资品
、还是股权类投资品。以及风险大小，是否在自己的风险承受范围内。
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