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信用卡逾期怎么办？信用卡逾期90天以上后果有哪些？

说起信用卡逾期，这绝对是使用信用卡过程中一定不能踩的“雷区”。信用卡逾期
怎么办呢？信用卡逾期90天以上后果有哪些？

信用卡逾期怎么办？

如果你的信用卡已经逾期，但是你并不是故意为之，先不要慌。首先是把逾期的账
单全部还清。因为欠了钱肯定第一件事就是先把钱还上，可能有些人认为自己既然
已经逾期了，那就先不急着还钱，坐等银行来催款。其实银行方面更希望看到的是
大家可以积极主动的去还清账单，而不是靠催着被动还款。不过银行一旦真的开始
催你还款了，那或许事情发展的就比较严重了。所以，在信用卡逾期之后， 第一件
事就是先把欠下的账单全部还清，这样还可以降低逾期为自己带来的影响。如果真
的是特殊情况，银行方面也会看事情决定后果，或许个人征信报告上真的不会出现
记录。

其次就是银行的电话一定要接。很多人在发现信用卡逾期以后，看到银行打来的电
话时会下意识的不敢接，其实这样是不对的，银行或许只是想通知你该还款了，如
果你不接电话，那银行可能误会你是故意逾期的，这样就比较严重的，如果被当作
恶意透支的话，还有可能会“吃”上官司。

最后是如果真的已经没有办法挽回了，个人征信上也有了逾期纪录，那么大家还是
要继续使用信用卡，并且谨记按时还借款。有些人可能想要将信用卡注销，但是这
样就错了。个人征信上面的逾期记录是要保持5年的，这段时间内，大家只需要继
续使用信用卡，按时还款，时间一长，那些良好的用卡但是自然就会把你的逾期纪
录给盖住了。

信用卡逾期90天以上后果有哪些？

1、个人信用记录留污点。

由于各商业银行已接入央行征信系统，所以只要个人与银行有信贷往来，其信贷情
况都将被载入个人征信报告。之后申请贷款会很困难，银行受理贷款申请前，首先
会查看借款人的征信报告，若发现近两年内连续逾期超过三次或累计逾期超过六次
，贷款将被拒。

2、计收罚息。

信用卡逾期之后，发卡行不但会计收罚息，还会收取滞纳金。以招行信用卡为例，
它的逾期利息计算方式为：每笔账款记账日起至该笔账款还清日止为计息天数，日
息万分之五为计息利率。滞纳金的收取标准为：按最低还款额未还部分的5%计算
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，最低10元(人民币)。

3、被银行起诉。

如果持卡人逾期金额多、时间长，银行将视其为恶意逾期，对于多次催收后仍不还
款的，银行会提起诉讼。

信用卡逾期90天以上怎么补救

逾期90天已经算是恶意逾期了，当然前提是排除信用卡被盗刷以及其他不可抗力的
原因。想要补救的话，就需要先把银行的欠款归还，大家可以致电客服商量下看能
不能减免一些利息或者是违约金。归还欠款只是第一步，然后需要大家坚持使用信
用卡，按时还款，然后基本就可以继续办理银行的相关业务了。

以上就是信用卡逾期怎么办、信用卡逾期90天以上后果有哪些的相关信息，希望对
您有所帮助。
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