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硬着陆和软着陆是什么意思 经济知识之一

在新闻中我们有时候会看到硬着陆和软着陆这样的词汇，这里的着陆多数时候并非
是指飞行器的着陆，那么你知道硬着陆和软着陆是什么意思?

硬着陆和软着陆是什么意思?

众所周知，在经济过热、泡沫过大的情况下，如果不加以调控，会面临恶劣的后果
。比如1929年的经济大危机，其发生的原因便是对自由放任的经济不加以管理。

硬着陆是指用过度紧缩的经济政策来调控经济，这使得经济面临很大的动荡，经济
需要在较长的时间内恢复;软着陆则是指使用适当的经济政策来调控经济，不利影响
相对较小，可以较快且平稳地回落到适度增长区间。

主观上，政策制定者无疑都是想软着陆，所以开始会倾向于选择温和的政策，但有
时候的影响却微乎其微，只得进一步加大调控力度，从而造成硬着陆的局面。
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