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大盘指数是什么？

大盘指数一般是指沪市的“上证综合指数”和深市的“深证成份股指数”。它能科
学地反应整个股票市场的行情，如股票的整体涨跌或股票价格走势等。如果大盘指
数逐渐上涨，即可判断多数的股票都在上涨，相反，如果指数逐渐下降，即大多数
股票都在下跌。一方面，它只是反映了整个股票市场中资金和股票的流动量；而另
一方面，它又会给投资者造成极大的假象，极大地误导投资者。大盘指数对整个股
票市场的涨跌有很大的放大效应，却不能真实地反映个股也就是上市公司的基本面
。人们往往根据指数投资股票。指数涨了，大家纷纷买入股票，不管什么股票都买
。

新资金不断涌入，助推股指不断上扬，以至形成股市泡沫，造成虚假繁荣。而一旦
指数下跌，人们又都纷纷卖出股票，助推股指不断下挫，泡沫破灭，市场弥漫恐慌
悲观的情绪，市场又陷入泥潭，长时间提振不起来。

由此造成的股票市场大涨大跌，绝大部分股票一荣俱荣一损俱损的局面极大地损害
了广大投资者的利益，也违背了管理层要稳定股市以至整个资本市场的初衷。

如果取消了大盘指数，人们可以不再受指数的干扰和误导，专心研究个股的基本面
、行业景气度、国家经济的基本面等等，根据自己的判断和意愿来买卖股票。这样
，股票市场就会形成个股涨跌互现的局面，比较真实地反映出个股的投资价值。

大盘指数怎么算出来的？

股票指数是怎么算出来的。股票指数是反映不同时点上股价变动情况的相对指标。
通常是将报告期的股票价格与定的基期价格相比，并将两者的比值乘以基期的指数
值，即为该报告期的股票指数。

(1)相对法：相对法又称平均法，就是先计算各样本股票指数。再加总求总的算术平
均数。其计算公式为：股票指数=n个样本股票指数之和/n英国的《经济学家》普通
股票指数就使用这种计算法。

(2)综合法：综合法是先将样本股票的基期和报告期价格分别加总，然后相比求出股
票指数。

即：股票指数=报告期股价之和/基期股价之和代入数字得：股价指数=(8+12+14+
18)/(5+8+10+15)=52/38=136.8%即报告期的股价比基期上升了36.8%。从平均
法和综合法计算股票指数来看，两者都未考虑到由各种采样股票的发行量和交易量
的不相同，而对整个股市股价的影响不一样等因素，因此，计算出来的指数亦不够
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准确。为使股票指数计算精确，则需要加入权数，这个权数可以是交易量，亦可以
是发行量。

(3)加权法：加权股票指数是根据各期样本股票的相对重要性予以加权，其权数可以
是成交股数、股票发行量等。按时间划分，权数可以是基期权数，也可以是报告期
权数。以基期成交股数(或发行量)为权数的指数称为拉斯拜尔指数；以报告期成交
股数(或发行量)为权数的指数称为派许指数。拉斯拜尔指数偏重基期成交股数(或发
行量)，而派许指数则偏重报告期的成交股数(或发行量)。当前世界上大多数股票指
数都是派许指数。

大盘指数怎么看？

大盘的指数怎么看，主要还是结合K线图来看。为了满足不同的需要，K线图又可以
细分为：5分钟K线图，15分钟K线图，30分钟K线图，60分钟K线图，日K线图，周
K线图，月K线图，甚至45天K线图。

大盘的点数有以上K线图，每一只股票也有以上K线图，钱龙软件是在日K线图的界
面，按F8来切换，大智慧软件有“周期切换”的目录。

初学者喜欢看分时图，股价上下比较明显，但是，一旦入门，就无一例外地运用K
线图，喜欢做短线的随时观察5分钟K线图，15分钟K线图，长线要看周K线图，月K
线图。看K线图无非是为了判断股价的走势。如果你在一年或更长的时间里发现自
己越来越重视周期图形，那么就可以进入中级班了。

判断大势看长期图，如周K线图和月K线图，当周K线图和月K线图处于高位，股市
整体的价格风险大些，注意仓位要轻。当周K线图和月K线图处于低位，股市整体的
价格风险小些，

以上就是有关于大盘指数是什么以及大盘指数怎么算出来的相关知识，希望可以帮
助到有需要帮助的朋友
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