
智行理财网
家庭妇女如何理财 小白理财必须掌握的8个理财方法

理财不单单是个人理财，家庭同样需要理财，通过理财也能让家庭经济变的富裕起
来。家庭理财并不是说只能省吃俭用，而是通过理财为自己家庭增加收入，合理的
理财还可以改变生活质量。那么家庭妇女该如何理财呢？下面一起来看看吧。

家庭妇女如何理财？

第一点：理财基础，记录每一笔收支

不管做任何理财，首先要做的就是学会记账，通过记账我们可以知道钱去哪里了，
这样才可以更好的节约开支。记账有利于对自己财务状况的了解，也是正确理财的
第一步。

第二点：梳理家庭生活目标及费用

短期目标主要是生活日常开销，如生活费、月供、水电费等，中期目标主要是1-5
年间的购房购车、旅游、短期教育费等，长期目标是5年以上的，如子女长期教育
费、保险等。通过不同时间的目标可以知道我们哪些事必须品，哪些可有可无或者
说可以延后处理。

第三点：家庭紧急备用金

简单来说就是最好留一笔3-6个月的生活费用，当出现意外事件需要用钱时不至于
无钱可用。每个月可以定期存一笔钱，如现金存款或者是投资货币基金都可以，建
议放货币基金还可以有额外利息收入。

第四点：学习理财知识

想要理财并不是简单的百度一下就可以，需要自己有一个明确的理财计划，不然到
时候竹篮打水一场空，在理财中心不知道如何下手甚至出现盲目投资情况。要了解
投资收益与风险成正比等一些经验技巧，投资收益越多风险也就越多，根据自己家
庭经济情况来判定自己所能承受的风险程度。

第五点：以10%收入用来投资理财

学投资理财不仅可以打发时间还可以增加收入改善生活，用每个月收入的10%来投
资，这种增值方式是每个家庭主妇理财的必备知识。

第六点：学习基金定投
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基金定投比较适合每个月有固定收入的人群，基金定投也被称之为“懒人投资术”
，这也是比较适合家庭主妇们的理财工具。这种投资不需要很专业的基金知识，并
且省时省力，投资风险可以选择，操作简单，在支付宝、微信等第三方平台就可以
轻松交易。

第七点：家庭保险

家庭妇女主要来源一般都是靠老公单方面收入，为了避免出现意外时给家庭带来太
大的灾难，因此可以给其购买一份保险以此来获得更好的保障，如意外健康疾病等
保险。其次还可以购买寿险，买保险时可以优先考虑大人，最后在考虑孩子，根据
自己家庭经济来确定合适的保险即可。

第八点：家庭共同理财

家庭理财也不是完全就靠家庭妇女来完成，家庭成员也可以参与其中，理财成功可
以让家庭幸福感更加好。

做家庭理财理财成功不仅可以提升家庭经济，对于各方面都有不错的帮助，家庭之
间不和很大原因就是因为钱，有钱了很多问题都不是问题。另外，作为家庭妇女也
可以做一些简单的兼职工作，很多工作通过手机也可以，以此来增加家庭收入或者
增加理财资金。以上就是关于“家庭妇女如何理财家庭理财必须掌握的8个理财方
法”的全部内容，希望对你有所帮助。
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